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UuvoD

Ovaj prirucnik je jedan od rezultata Erasmus+ projekta pod nazivom
"Greenwashing = Brainwashing". Projekt ima ukupnu vrijednost od 60.000
eura i ukljucuje sudjelovanje triju organizacija: neprofithne organizacije
"BACKSLASH" iz Valencije-Spanjolska; organizacije "Caribbean Education and
Culture Foundation" sa Karipskog otoka St. Maarten; te Udruge "Zazeli" iz
Zagreba-Hrvatska. Projekt ima viSestruke ciljeve usmjerene na promicanje
odrzivog razvoja, borbu protiv “greenwashinga” te poticanje klimatski
neutralnih praksi u radu s mladima. Cilj navedenog projekta je i ojacati
organizacije koje rade s mladima, uspostaviti suradnicke mreze i razviti
inovativne digitalne alate za mjerenje ekoloskog otiska. Projekt takoder ima za
cilj podici svijest o “greenwashingu” medu organizacijama koje rade s mladima i
razviti priruc¢nik kako bi se poboljsala kvaliteta rada tih organizacija. Dodatno,
kroz projekt ¢e se razviti deklaracija o klimatski neutralnim aktivhostima od
koja c¢e biti potpisana od strane predstavnika europskih neprofitnih
organizacija. Projekt tezi postizanju medunarodne suradnje, proSirivanju mreza,
podrzavanju zelene transformacije i povecanju svijesti medu mladima.
Promicanjem aktivhog gradanstva i osnazivanjem mladih, projekt tezi stvaranju
odrzivije buducnosti i suocavanju s izazovima “greenwashinga” u drustvu.




Ciljevi

Glavni cilj ovog priru¢nika je pruziti sveobuhvatno razumijevanje odrzivog
razvoja i njegove vaznosti. To ukljucuje definiranje odrzivog razvoja i
objasnjavanje njegovih nacela, naglasavajuc¢i potrebu za zadovoljavanjem
sadasnjih potreba bez ugrozavanja buducih generacija. Priru¢nik ima za cilj
stvoriti svijest o medusobnoj povezanosti ekoloskih, drustvenih i ekonomskih
¢imbenika u postizanju odrzivosti te potice odgovorne i holisticke pristupe
rjeSavanju problema poput klimatskih promjena, degradacije okolisa i
drustvene pravic¢nosti.

Jos jedan cilj je educirati Citatelje o ugljicnom otisku i strategijama za njegovo
smanjenje. Priruc¢nik definira ugljicni otisak kao ukupne emisije staklenickih
plinova koje proizlaze iz aktivnosti pojedinca ili organizacije te isti¢e vaznost
njegovog smanjenja. Pruza prakticna znanja i strategije za smanjenje ugljicnog
otiska, ukljucujuci informacije o potrosnji energije, prijevozu, gospodarenju
otpadom, upotrebi resursa i usvajanju odrzivih praksi.

Osim toga, jedan od glavnih ciljeva ovog prirucnika je podizanje svijesti o
"greenwashingu" i omogucavanje Citatelima da prepoznaju slucajeve
obmanjujucih ekoloskih tvrdnji. "Greenwashing" ukljucuje obmanjivanje
potrosaca o ekoloskim praksama ili odrzivosti proizvoda, usluge ili organizacije.
Prirucnik pruza informacije o "greenwashingu', njegovim posljedicama i
uobicajenim strategijama koje se koriste. Oprema Citatelje znanjem i alatima za
prepoznavanje znakova "greenwashinga" te nudi uvide u odrzive alternative i
prakse.

Jedan od osnovnih fokusa je podizanje svijesti i znanja o klimatskim
promjenama, njihovim uzrocima, utjecajima i potencijalnim rjesenjima,
posebno medu mladima. Priru¢nik pruza relevantne informacije o klimatskim
promjenama, objasnjavajuci temeljne procese, ljudski doprinos i posljedice.
IstiCe hitnost i vaznost suocavanja s klimatskim promjenama i nudi prakti¢ne
akcije i rjesenja.

Dodatni cilj je poticanje kritickog razmisljanja i sposobnosti prepoznavanja
"greenwashinga". Priruc¢nik pruza smjernice za razvoj kritickog razmisljanja o
odrzivosti i nudi strategije za evaluaciju informacija te prepoznavanje
pouzdanih izvora. Pomaze cCitateljima da prepoznaju taktike "greenwashinga"
putem primjera i interaktivnih vjezbi, osnazujuci ih da donose informirane
odluke i podrzavaju istinske nhapore odrzivosti.




Priru¢cnik takoder ima za cilj pruziti primjere najbolje prakse i smjernice
organizacijama za transformaciju u odrzive entitete. Prikazuje uspjesne
organizacije koje su implementirale odrzive prakse te nudi korak-po-korak
upute i okvire za integraciju odrzivosti u operacije i procese donosenja odluka.
Cilj priru¢nika je takoder inspirirati Citatelje dijelec¢i uspjesne pric¢e o radu s
mladima u podruéju odrzivosti. Prikazuje projekte, inicijative i suradnje koje
ukljucuju mlade ljude, isticuc¢i njihov pozitivan utjecaj. Ovi primjeri sluze kao
motivacija citateljima da uklju¢e mlade ljude u inicijative odrzivosti u svojim
organizacijama ili zajednicama.

Osim toga, priruc¢nik potic¢e organizacije da usvoje odrzive prakse i postanu
nositelji promjena u promicanju zelenije buducnosti.

Sveukupno, priru¢nik ima za cilj inspirirati Citatelje da razmisle o vlastitom
ugljicnom otisku, donose informirane izbore i primjenjuju prakti¢na rjeSenja za
smanjenje emisija. Takoder osnazuje Citatelje da prepoznaju i suoCe se s
taktikama "greenwashinga", promicuci podrsku istinskim ekoloski odgovornim
proizvodima, uslugama i organizacijama. Cilj je stvoriti obrazovanije i svjesnije
drustvo koje aktivho izaziva "greenwashing", zahtijeva transparentnost i
promovira istinske napore odrzivosti. Priruénik osnazuje pojedince i
organizacije da djeluju, donose informirane odluke i doprinose odgovornijoj
ekoloskoj buducnosti.

Zaklju¢no, prirucnik ima za cilj inspirirati Citatelje da razmisle o vlastitom
ugljicnom otisku, donose informirane izbore i primjenjuju prakti¢na rjeSenja za
smanjenje emisija. Takoder osnazuje Citatelje da prepoznaju i suoCe se s
taktikama "greenwashinga", promicuci podrsku istinskim ekoloski odgovornim
proizvodima, uslugama i organizacijama. Cilj je stvoriti obrazovanije i svjesnije
drustvo koje aktivho izaziva "greenwashing", zahtijeva transparentnost i
promovira istinske napore odrzivosti. Priru¢nik osnazuje pojedince i
organizacije da djeluju, donose informirane odluke i doprinose odgovornijoj
ekoloskoj buduc¢nosti.




KLJUCNI KONCEPTI

Definicija odrzivog razvojai
njegov znacaj

Odrzivi razvoj, kako je definiran u izvjeS¢u "Our common future" Svjetske
komisije za okoli$ i razvoj iz 1987. godine, jest "razvoj koji zadovoljava potrebe
sadasnjih generacija, a da se ne ugrozava sposobnost buduc¢ih generacija da
zadovolje vlastite potrebe". On tezi uskladivanju ekonomske izgradnje s
ocuvanjem uravnotezenog drustvenog i ekoloskog okvira.

Godine 2001. Europska unija (EU) usvojila je strategiju odrzivog razvoja, koja je
kasnije revidirana 2006. godine. Ta revidirana strategija postavila je dugoroc¢nu
viziju u kojoj ekonomska rast, drustvena kohezija i zastita okolisa suraduju i
medusobno se podrzavaju.

Pregled strategije od strane Europske komisije 2009. godine istaknuo je trajne
izazove koje neodrzivi trendovi predstavljaju i potrebu za pove¢anim naporima
u njihovom rjeSavanju. Medutim, takoder je priznao napredak EU-a u
integriranju nacela odrzivog razvoja u razlicite politike, uklju¢ujuci trgovinu i
razvoj. Nadalje, EU je prepoznat kao lider u suocavanju s klimatskim
promjenama i zagovaranju nisko-ugljicnog gospodarstva.

Odrzivi razvoj formalno je postao jedan od dugorocnih ciljeva Europske unije
prema ¢lanku 3(3) Ugovora o Europskoj uniji.

Prvi znacaj klimatske neutralnosti i odrzivog razvoja svakako je ublazavanje
klimatskih promjena. Klimatske promjene su hitho globalno pitanje koje
proizlazi iz nakupljanja staklenickih plinova u atmosferi, prvenstveno zbog
ljudskih aktivnosti kao Sto su sagorijevanje fosilnih goriva, kréenje Suma i
industrijski procesi. Klimatska neutralnost odnosi se na postizanje ravnoteze
izmedu emisija stakleni¢kih plinova i njihovog uklanjanja iz atmosfere. Stremeci
prema klimatskoj neutralnosti, potrebno je aktivho raditi na smanjenju
ugljicnog otiska i minimiziranju utjecaja na klimatski sustav. To su nuzni potezi
jer klimatske promjene imaju dalekosezne Stetne posljedice, ukljucujucéi rast
globalnih temperatura, cesé¢e i ozbiljnije ekstremne vremenske dogadaje,
porast razine mora i narusavanje ekosustava. Ovi utjecaji mogu imati ozbiljne
implikacije na ljudsko zdravlje, sigurnost hrane, dostupnost vode i opcenito
stabilnost planeta.




Odrzivi razvoj, koji obuhvaca ekoloske, drustvene i ekonomske aspekte, usko je
povezan s klimatskom neutralnos¢u. Naglasava potrebu da se zadovolje
sadasnje potrebe uz istodobno osiguravanje sposobnosti buducih generacija da
zadovolje vlastite potrebe.

Usvajanjem odrzivih praksi tezimo posti¢i ravnotezu izmedu zastite okolisa,
drustvenog blagostanja i ekonomskog rasta. U kontekstu klimatskih promjena,
odrzivi razvoj zahtijeva prelazak na obnoviljive i Ciste izvore energije, promicanje
energetske ucinkovitosti i Stednje, primjenu odrzivog zemljiSnog i resursnog
upravljanja te poticanje odrzivih obrazaca potrosSnje i proizvodnje. Iste
doprinose smanjenju emisija staklenickih plinova i usporavanju stope
klimatskih promjena. Ublazavanjem klimatskih promjena kroz klimatsku
neutralnost i odrzivi razvoj, stitimo ranjive ekosustave i vrsta, osiguravamo
dostupnost klju¢nih resursa poput cistog zraka i vode te Sstitimo ljudsko
blagostanje i izvore egzistencije. To je prioritetna i zajednicka odgovornost u
suocavanju s klimatskim promjenama putem odrzivih praksi jer one utjecu ne
samo na trenutnu generaciju, vec¢ i na buduce generacije koje dolaze. (Newton,
Rogers 2020)

Drugi vazan aspekt klimatske neutralnosti i odrzivog razvoja lezi u upravljanju
okolisem. Odrzivi razvoj prepoznaje da su resursi Zemlje ogranic¢eni i povezani,
te da ljudske aktivnosti mogu imati znacajan utjecaj na okoliS. Usvajanjem
odrzivih praksi, mozemo djelovati kao odgovorni zastitnici okolisa, ¢uvajuci ga
za sadasnje i buduce generacije. Upravljanje okoliSem ukljucuje zastitu i

ocuvanje prirodnih resursa, ocuvanje bioloSke raznolikosti i odrzavanje
prirodnih ekosustava kako bi se osiguralo njihovo odrzivo funkcioniranje. Kroz
odrzive prakse promi¢emo i podrzavamo ocuvanje prirodnih stanista,

smanjenje onecis¢enja i odrzivo koristenje resursa. Time se osigurava ocuvanje
raznolikosti zivota na Zemlji te dugoro¢na odrzivost naseg planeta. Upravljanje
okoliSem u sklopu odrzivog razvoja pomaze nam osigurati zdrav i ocuvan okolis
za buduce generacije te igra klju¢nu ulogu u zastiti prirodnih resursa i
dugorocnog blagostanja nase planete. To ukljuc¢uje minimiziranje onecis¢enja,
smanjenje otpada i osiguranje odrzivog upravljanja zemljom i vodom.
Usvajanjem odrzivih praksi, kao sto su promicanje obnovljive energije, primjena
odrzivog poljoprivrede i ocuvanje prirodnih stanista, mozemo ublaziti
degradaciju okolisa i sacuvati zdravlje i otpornost ekosustava. Kroz klimatsku
neutralnost i odrzivi razvoj, dolazi do smanjenja ispustanja stetnih tvari u okolis,
ublazavanja uniStavanja staniSta i gubitaka ugrozenih vrsta te promicanja
ocuvanja vrijednih ekosustava. Ove mjere su klju¢ne za ocuvanje prirodnih
ljepota, bioraznolikosti i ekoloSke ravnoteze planeta.




Osim toga, upraviljanje okoliSem usko je povezano s dobrobiti ljudi. Zdravi
ekosustavi pruzaju niz ekosustavnih benefita, kao Sto su Cisti zrak i voda, plodno
tlo i prirodni resursi koji osiguravaju ljudske izvore egzistencije, sigurnost hrane i
gospodarske aktivnosti. Prakticiranjemm odrzivog razvoja i ublazavanjem

klimatskih promjena pomazemo zastititi i odrzavati te osnovne ekosustavne
benefite, osiguravajuci dobrobit i kvalitetu zivota ljudi.

Nadalje, upravljanje okoliSem kroz klimatsku neutralnost i odrzivi razvoj potice
osjecaj povezanosti i postovanja prema prirodi. PotiCe promjenu prema
harmonic¢nijem odnosu s okoliSem, prepoznajuci da je dobrobit ljudi povezana
s zdravljem planeta. Usvajanjem odrzivih praksi, potice se dublje postovanje
pojedinca prema prirodi te se razvija odgovornosti i brige prema Siroj zajednici.
(Falkner, R., & Buzan, B., 2019).

Upravljanje okoliSem kroz klimatsku neutralnost i odrzivi razvoj klju¢no je za
ocuvanje prirodnih resursa, odrzavanje zdravlja ekosustava i osiguranje
dobrobiti kako sadasnjih tako i buduc¢ih generacija. Djeluju¢i kao odgovorni
zastitnici okolisa, doprinosimo odrzivom i otpornom planetu za sva ziva bica.




Treca vaznost klimatske neutralnosti i odrzivog razvoja je socijalna pravednost.
Odrzivi razvoj prepoznaje da su zastita okolisa i drustveno blagostanje
medusobno povezani i naglasava potrebu za rjeSavanjem drustvenih
nejednakosti te osiguravanjem pravednog pristupa resursima, mogucnostima i
zdravom okolisu za sve pojedince i zajednice.

Klimatske promjene nerazmjerno utjeCu na ranjive populacije, ukljucujuci
marginalizirane zajednice, skupine s niskim primanjima i regije s ograni¢enim
resursima. Ove skupine cesto nose najveci teret negativhog utjecaja na okolis,
kao Sto su povecana izlozenost ekstremnim vremenskim uvjetima, nesigurnost
u opskrbi hranom i vodom te zdravstveni rizici. Klimatska neutralnost i odrzivi
razvoj imaju za cilj rjeSavanje ovih nejednakosti i promicanje socijalne
pravednosti. Teze¢i prema klimatskoj neutralnosti, stavlja se naglasak na
smanjenje emisija staklenickih plinova i minimiziranje utjecaja klimatskih
promjena. To doprinosi stvaranju pravednije buduc¢nosti smanjenjem tereta sa
poziva na inkluzivhe procese donosenja odluka, osiguravajuc¢i da potrebe
marginaliziranih zajednica budu ostvarene te da isti budu ukljuc¢eni u
formiranje klimatski odrzivih politika.

Odrzivi razvoj ima za cilj osigurati jednake mogucnosti i pristup resursima,
osiguravajuci da svi mogu prosperirati na odrziv i pravican nacin. To ukljucuje
pristup Cistoj i pristupacnoj energiji, obrazovanju, zdravstvenoj skrbi, stanovanju
i mogucnostima zaposljavanja. Usvajanjem odrzivih praksi, promoviramo
drustvenu inkluzivnost i rjeSavamo sistemski nejednakosti koje ometaju
drustveni napredak. Klimatska neutralnost i odrzivi razvoj takoder poticu
otpornost zajednica. Investiranjem u odrzivu infrastrukturu, pripravnost za
katastrofe i mjere prilagodbe na klimatske promjene, stvara se otpornost
nejednakosti u sposobnosti suocavanja s klimatskim dogadajima i oporavkom
od njih. Sudjelovanje u klimatskim inicijativama i odrzivom razvoju pruza i
mogucnosti za razvoj vjestina, izgradnju kapaciteta i inovacije.

UkljuCivanjem marginaliziranih skupina u procese donosenja odluka i
pruzanjem potrebnih resursa i podrske, stvara se pravedno drustvo u kojem svi
imaju priliku doprinijeti i imati koristi. (Bechauf et al., 2022)




Ukratko, klimatska neutralnost i odrzivi razvoj promicu drustvenu pravi¢nost
rjeSavanjem drustvenih nejednakosti, zastitom ranjivih zajednica, promicanjem
inkluzivnog donosenja odluka i osiguravanjem jednakog pristupa resursima i
mogucnostima. Stavljanjem prioriteta na socijalnu pravednost u kontekstu
klimatskih promjena okrecemo se ka izgradnji odrzivijeg svijeta u kojem svi
pojedinci mogu prosperirati i imati jednak udio u oblikovanju svoje buducénosti.

Cetvrti vazni aspekt klimatske neutralnosti i odrzivog razvoja je ekonomska
otpornost i inovacije. Prihvac¢anje klimatske neutralnosti i odrzivih praksi moze
imati pozitivan utjecaj na gospodarstvo, poticati otpornost i potaknuti inovacije.
Prijelaz na nisko-ugljicno i odrzivo gospodarstvo pruza brojne ekonomske
koristi. Smanjenjem ovisnosti o fosilnim gorivima i prijelazom na obnovljive
izvore energije, zemlje mogu poboljsati energetsku sigurnost, smanjiti troskove
energije i smanjiti ranjivost na fluktuacije cijena goriva. Industrije obnoviljive
energije takoder imaju potencijal stvaranja novih radnih mjesta i poticanja
gospodarskog rasta.

Odrzivi razvoj potice energetsku ucinkovitost i Stednju resursa, sto moze
rezultirati uStedama za poslovne i privatne subjekte. Usvajanjem odrzivih praksi
u podruéjima poput gospodarenja otpadom, ocuvanja vode i ekoloski
prihvatljivih procesa proizvodnje, poslovni subjekti mogu smanjiti operativne
troskove, poboljsati ucinkovitost i stjecati konkurentske prednosti. Osim toga,
klimatska neutralnost i odrzivi razvoj poticu inovacije. Potreba za suoc¢avanjem
s izazovima Kklimatskih promjena i odrzivosti potaknula je napredak u
tehnologijama obnovljive energije, pohrani energije, odrzivoj poljoprivredi,
modelima kruzne ekonomije i drugim inovativnim rjeSenjima. Ove inovacije ne
samo da doprinose ublazavanju klimatskih promjena, vec¢ i pruzaju ekonomske
prilike jer mogu potaknuti rast poslovanja, stvarati nova trzista i privlaciti
investicije u zelene industrije.

Odrzivi razvoj takoder potice odgovorne i eticke poslovne prakse. Potrosaci sve
viSe traze ekoloski prihvatljive i drustveno odgovorne proizvode i usluge.
Usvajanjem odrzivih praksi, tvrtke mogu poboljsati svoj ugled, privuci ekoloski
osvijeStene potrosace i izgraditi dugoroc¢nu lojalnost kupaca. Klimatska
neutralnost i odrzivi razvoj promoviraju dugorocnu ekonomsku otpornost, te
pomazu ublaziti rizike povezane s klimatskim promjenama, poput ekstremnih
vremenskih dogadaja, oskudice resursa i poremecaja u lancu opskrbe.
Uklju€ivanjem procjena klimatskih rizika i mjera prilagodbe u poslovne
strategije, organizacije se mogu bolje nositi s nepovoljnim uvjetima povezanim
s klimatskim ekstremima.




Prihvacanjem klimatske neutralnosti i odrzivog razvoja, zemlje i organizacije
mogu se pozicionirati kao lideri u globalnoj tranziciji prema odrzivijoj
buduénosti, te mogu iskoristiti prilike u nastaju¢im zelenim industrijama,
privlacenjem investicija i povecanjem konkurentnost u fluktuirajuéem
globalnom gospodarstvu (Fleetwood, 2020).

Klimatska neutralnost i odrzivi razvoj pruzaju ekonomske koristi poput ustede
trosSkova, stvaranja radnih mjesta, inovacija i povec¢ane otpornosti. Integracijom
odrzivosti u gospodarske strategije, mozemo potaknuti odrzivije, inkluzivnije i
prosperitetnije gospodarstvo koje balansira zastitu okolisa, drustveno
blagostanje i gospodarski rast.

Peti vazan aspekt klimatske neutralnosti i odrzivog razvoja je globalna suradnja
i odgovornost. Klimatske promjene i odrzivost su globalni izazovi koji prelaze
nacionalne granice i zahtijevaju zajednicko djelovanje i suradnju medu
drzavama, organizacijama, zajednicama i pojedincima diljem svijeta. RjeSavanje
klimatskih promjena i postizanje ciljeva odrzivosti zahtijeva medunarodnu
suradnju i multilateralne napore. Kroz globalnu suradnju, zemlje trebaju dijeliti
znanje, resurse i dobre prakse kako bi ubrzale tranziciju prema niskouglji¢nim
gospodarstvima i potaknule odrzivi razvoj. Medunarodni sporazumi, poput
Pariskog sporazuma, pruzaju okvir za zajednic¢ko djelovanje, postavljanje ciljeva
i usmjeravanje zemalja u njihovim naporima za smanjenje emisija staklenickih
plinova i prilagodbu utjecajima klimatskih promjena. Klimatska neutralnost i
odrzivi razvoj promicu nacelo zajednickih, ali diferenciranih odgovornosti. lako
sve zemlje imaju ulogu u suocavanju s klimatskim promjenama, razvijene
zemlje, povijesno najveci emiteri staklenic¢kih plinova, imaju ve¢u odgovornost
da preuzmu vodecu ulogu u smanjenju emisija i pruze podrsku zemljama u
razvoju u njihovim naporima za odrzivi razvoj.




Nadalje, utjecaji klimatskih promjena ne zaustavljaju se na nacionalnim
granicama. Porast globalnih temperatura, porast razine mora i ekstremni
vremenski dogadaji imaju transgranicne ucinke koji utjeCu na ekosustave,
zajednice i gospodarstva diljem regija i kontinenata. Zajednickim radom,
zemlje mogu bolje odgovoriti na, i ublaziti, utjecaje klimatskih promjena,
zastititi ranjive skupine i sacuvati zajednicke prirodne resurse. Globalnha
suradnja i odgovornost takoder se protezu izvan nacionalnih vlada prema
globalnim korporacijama, tvrtkama, organizacijama civilnog drustva i
pojedincima. Korporacije igraju veliku ulogu u usvajanju odrzivih praksi,
smanjenju emisija Stetnih tvari, primjeni inovacijskih tehnologija i rjeSenja.
Organizacije civilnog drustva igraju kljuénu ulogu u podizanju svijesti,
zagovaranju promjena politika i poticanju drustvenih i ponasajnih promjena
prema odrzivosti. Pojedinci pak mogu doprinijeti kroz svoje svakodnevne izbore
i akcije, kao sto su smanjenje osobnog ugljicnog otiska, podrska odrzivim
proizvodima i uslugama te sudjelovanje u zagovaranju i kolektivnom djelovanju
(Martin et al., 2020).

Klimatska neutralnost i odrzivi razvoj pruzaju priliku za zemlje, organizacije i
pojedince da se udruze, podijele znanja i informacije, suraduju na projektima i
razvijaju osjec¢aj globalnog gradanstva. Odgovornost za zastitu planeta i
njegovih resursa za sadasnje i buduce generacije je zajednic¢ko pitanje svih
nacionalnih vlada, globalnih kompanija, zajednica i pojedinaca. Zajednicki rad
je nuzan kako bi se suocili s kompleksnim izazovima klimatskih promjena i
odrzivosti. Potrebno je potaknuti dijeljenje znanja, podrzati ranjive zajednice i
razviti osjecaj globalne solidarnosti u izgradnji odrzivijeg i otpornijeg svijeta.
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Kljuéni pojmovi povezanis
klimatskim promjenamai
zastitom okolisa

Postoji mnogo pojmova koji se odnose na klimatske promjene i zastitu okolisa.
Evo nekoliko najvaznijih:

Klimatske promjene: Odnose se na dugoro¢ne promjene temperature, oborina,
vjetrovnih obrazaca i drugih aspekata Zemljinog klimatskog sustava. Mogu
proizac¢i iz prirodnih procesa ili ljudskih aktivnosti, prije svega iz emisije
stakleni¢kih plinova u atmosferu.

Staklenicki plinovi (GHG): Plinovi poput ugljicnog dioksida (CO2), metana (CH4)
i dusi¢énog oksida (N20) koji zadrzavaju toplinu u Zemljinoj atmosferi, dovodeci
do efekta staklenika i globalnog zatopljenja.

Globalno zatopljenje: Dugoroc¢no povecanje prosjecne povrsinske temperature
Zemlje zbog pojacanog efekta staklenika, prije svega uzrokovan ljudskim
aktivnostima.

Klimatske akcije: Napori i inicijative za smanjenje emisija staklenic¢kih plinova i
ublazavanje utjecaja klimatskih promjena, ukljucujuci politike, tehnologije i
promjene nacina zivota.

Ublazavanje klimatskih promjena: Radnje poduzete radi smanjenja ili
sprjeCavanja emisije staklenickih plinova, ¢esto putem energetske ucinkovitosti,
usvajanja obnovljivih izvora energije i skladistenja ugljika.

Prilagodba: Strategije i mjere za minimiziranje negativnih utjecaja klimatskih
promjena, kao sto su izgradnja otporne infrastrukture, implementacija sustava
upravljanja vodom i razvoj poljoprivrede otporne na klimu.

Bioraznolikost: Raznolikost i varijabilnost zivota na Zemlji, obuhvacajuci sve
vrste biljaka, zivotinja, mikroorganizama i ekosustava, te njihove ekoloske
interakcije.

Kréenje Suma: Proces uklanjanja Suma radi poljoprivrede, infrastrukture ili
drugih namjena zemljiSta, Sto doprinosi emisijama ugljika i gubitku
bioraznolikosti.

Odrzivi razvoj: Pristup razvoju koji uravnotezuje ekonomske, drustvene i
ekoloske razmatranja kako bi se zadovoljile potrebe sadasnjosti, a da se ne
ugrozi sposobnost buducih generacija da zadovolje svoje potrebe.
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Odrziva energija: Energija koja potjece iz izvora koji se prirodno obnavljaju, kao
Sto su solarna, vjetrovita, hidroenergija i geotermalna energija, a proizvode
minimalne emisije staklenickih plinova.

Ugljiéni_otisak: Ukupna koli¢ina stakleni¢kih plinova, prije svega ugljichog
dioksida, emitiranih izravno ili neizravho od strane pojedinca, organizacije,
dogadaja ili proizvoda tijekom njihova zivotnog ciklusa.

Ekoloski prihvatljivo: Proizvodi, prakse ili radnje koje imaju minimalne
negativne utjecaje na okoliS§ i ciljaju na smanjenje potroSnje resursa i
oneciscenja.

Odrzivost: Mogucénost odrzavanja ili poboljSanja kvalitete zivota sadasnjih i
buducih generacija uz ocuvanje integriteta okolisa.

Zastita okoliSa: Napori usmjereni na zastitu i ocuvanje prirodnih resursa,
ekosustava i divljine putem mjera poput zasti¢enih podrucja, zasticenih zona i
rezervata za divlje zivotinje.

Ciljevi smanjenja emisija: Konkretni ciljevi postavljeni od strane vlada,
organizacija ili drzava kako bi smanjili emisije staklenic¢kih plinova za odredeni
postotak u odredenom vremenskom okviru.

Uglji€éna neutralnost: Postizanje ravnoteze izmedu emisija staklenickih plinova i
njihova uklanjanja iz atmosfere, Cesto putem mjera poput kompenzacije
emisija ugljika i smanjenja emisija.

IzvjesStavanje o odrzivosti: Praksa mjerenja, objavljivanja i transparentnosti u vezi
s ekoloskim i drustvenim utjecajima organizacije, ¢esto u obliku izvjestaja o
odrzivosti.

Pariski _sporazum: Medunarodni sporazum potpisan 2015. godine u okviru
Okvirne konvencije Ujedinjenih naroda o promjeni klime (UNFCCC), koji ima za
cilj ograniciti globalno zatopljenje na znatno ispod 2 stupnja Celzijusa iznad
preindustrijskih razina.

Kruzna ekonomija: Ekonomski model koji se usredotocuje na smanjenje otpada
i ponovnu uporabu, popravak ili recikliranje proizvoda i materijala kako bi se
smanjili ekoloski utjecaji.

Procjena utjecaja na okolis (PUO): Postupak koji se koristi za procjenu
potencijalnih ekoloskih posljedica predlozenog projekta, politike ili razvoja.
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Ovi pojmovi predstavljaju Sirok spektar koncepata i aktivnhosti povezanih s
klimatskim promjenama i zastitom okolisa, istiCuéi slozenost i vaznost
suocavanja s tim pitanjima.

Uglji¢ni otisak i njegovo
smanjenje

Ugljicni otisak je mjera ukupne koliCine staklenickih plinova, posebno ugljicnhog
dioksida (CO2), i drugih ekvivalentnih emisija koje se proizvode izravno i
neizravno od strane pojedinca, organizacije, dogadaja ili proizvoda tijekom
njegova zivotnog ciklusa. To je nacin kvantificiranja utjecaja ljudskih aktivnosti
na okolis, posebno u smislu doprinosa globalnom zatopljenju i klimatskim
promjenama. Ugljicni otisci obicnho se mjere u jedinicama ekvivalenta CO2
(CO2e) i mogu obuhvacati razlicite vrste emisija, uklju¢ujuci one iz potrosnje
energije, prijevoza, industrijskih procesa i koristenja zemiljista.

Postoje tri glavhe komponente ugljicnog otiska:

Izravhe emisije: To su emisije iz izvora koji su izravno pod nadzorom pojedinaca
ili organizacija. Za pojedince to moze ukljucivati emisije iz osobnih vozila,
grijanja domova i potroSnje energije. Za organizacije ukljucuje emisije iz
njihovih operacija, poput tvrtkinih vozila i proizvodnje energije na licu mjesta.

Neizravne emisije: Takoder poznate kao "Opseg 2" emisije, dolaze iz
proizvodnje elektricne energije i topline koju pojedinac ili organizacija trosi.
One su neizravne jer emisije nastaju u elektranama koje proizvode elektri¢nu
energiju, a ne na mjestu koristenja.

Emisije u lancu opskrbe: To su emisije povezane s proizvodnjom, prijevozom i
odlaganjem roba i usluga koje koriste pojedinci i organizacije. Te emisije Cesto
se nazivaju "Opseg 3" emisijama i mogu biti znacajne, posebno za tvrtke s
slozenim lancima opskrbe.

Smanjenje ugljicnog otiska

Smanjenje uglji¢nih otisaka kljucan je korak u ublazavanju klimatskih promjena
i radu na odrzivosti okoliSa. Neke strategije za smanjenje ugljicnih otisaka
ukljucuju:

Energetska ucinkovitost: Poboljsanje energetske ucinkovitosti u zgradama,
vozilima i industrijskim procesima moze znatno smanjiti potrosnju energije i
emisije. To se moze posti¢i boljom izolacijom, LED osvjetljenjem, energetski
ucinkovitim uredajima i optimiziranim proizvodnim procesima.
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Obnovljiva energija: Prijelaz na obnovljive izvore energije poput solarne,
vjetroelektrane, hidroelektrane i geotermalne energije moze znatno smanijiti
emisije ugljika povezane s proizvodnjom elektriche energije.

Prijevoz: KoriStenje javnhog prijevoza, zajednickog prijevoza, voznje bicikla,
hodanja ili voznje vozila s niskom potrosnjom goriva ili elektri¢nih vozila moze
smanjiti emisije iz prijevoza.

Odrziva poljoprivreda: Implementacija odrzivih poljoprivrednih praksi,
smanjenje otpada hrane i odabir hrane iz lokalnih izvora i sezonske hrane moze
smanjiti uglji¢ni otisak proizvodnje i potrosnje hrane.

Upravljanje otpadom: Smanjenje, ponovna uporaba i recikliranje materijala
pomaze smanjiti emisije povezane s odlaganjem otpada. Kompostiranje
organskog otpada takoder moze pomoci izbjeci emisije metana s odlagalista.

Ocuvanje i _poSumljavanje: Zastita i obnova Suma pomaze u skladistenju
ugljicnog dioksida. Sadnja stabala i implementacija projekata poSumljavanja ili
obnove Suma moze kompenzirati emisije.

Izjednacavanje ugljika: Neki pojedinci i organizacije odlu€uju ulagati u projekte
koji smanjuju ili hvataju ugljicne emisije, poput inicijativa za posumljavanje ili
projekata za obnovljivu energiju, kako bi kompenzirali vlastite emisije.

Ucinkoviti uredaji i tehnologija: Koristenje energetski ucinkovitih uredaja,
pametnih termostata i druge tehnologije moze smanjiti potrosnju energije u
domovima i radnim prostorima.

Odrzivi_izbori_potrosSaca: Odabir proizvoda s nizim ugljicnim otiskom, poput
onih s ekoloskim pakiranjem ili izradenih od odrzivih materijala, moze
doprinijeti ukupnom smanjenju emisija.

Politike i zagovaranje: Vlade i organizacije mogu implementirati politike koje
promoviraju smanjenje emisija, poput cijena za emisije ugljika, poticaja za
usvajanje obnovljive energije i strozih emisijskih standarda za industrije.

Smanjenje ugljicnih otisaka zahtijeva kombinaciju napora pojedinaca,
organizacija i vlada. Ukljucuje donosenje svjesnih odluka za minimiziranje
potrosSnje energije, prelazak na niskougljicne tehnologije i prihvac¢anje odrzivih
praksi u razli¢itim aspektima svakodnevnog zivota i poslovnih operacija
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Greenwashing - obmanjivanje
javnosti o ekoloskoj odrzivosti

Izraz "greenwashing" odnosi se na obmanjuju¢u praksu kompanija i
organizacija koje stvaraju laznu sliku o ekoloskoj odgovornosti kako bi privukle
ekoloski osvijeStene potrosace. To ukljucuje iznoSenje zavaravajucih ili
pretjeranih tvrdnji o ekoloskoj prihvatljivosti proizvoda, usluga ili poslovnih
praksi, bez poduzimanja znacajnih koraka prema stvarnoj odrzivosti. Kako se
svijest o okolisu i briga za okoli§ povec¢avaju medu potrosacima, tvrtke su
prepoznale vrijednost privlacenja ekoloski osvijestenih potrosaca. Medutim, dok
se neke tvrtke stvarno posvecuju odrzivosti, druge iskoristavaju ovaj trend kako
bi poboljsale svoj ugled i profit, bez provodenja stvarnih ekoloskih napora. Ovo
poglavilje produbljuje koncept "greenwashing" (zelenog pranja), istrazujuci
njegovu povijest, uobicajene taktike i nacine prepoznavanja i borbe protiv
njega.

lako je izraz "greenwashing" relativho nov, sama praksa ima korijene koji sezu u
1960-e i 1970-e godine. Tijekom tog razdoblja, svijest o okoliSu rasla je, a
potrosaci su poceli traziti ekoloski prihvatljive proizvode i usluge. Kao odgovor
na to, tvrtke su pocele ukljucivati teme vezane za okoliS u svoje marketinske
kampanje kako bi privukle ovu rastucu svijest. Medutim, fokus na ekologiji ¢esto
je bio povrSsan, s malo ili nimalo stvarne predanosti odrzivosti (Delmas i
Burbano, 2011).

Izraz "greenwashing" skovao je ekolog Jay Westervelt 1986. godine kada je
posjetio hotel koji je poticao goste da ponovno koriste svoje ruc¢nike kako bi
"sacuvali okolis". Westervelt je to vidio kao lukavu strategiju za ustedu na
troSkovima pranja rublja, a ne kao stvarni ekoloski napor. Ovaj incident
potaknuo je raspravu o obmanjuju¢im ekoloskim tvrdnjama i postavio temelje
konceptu "greenwashing" (Orange i Cohen 2010).

Taktike “Greenwashing”-a

U eri rastuce svijesti o okolisu, potrosaci sve vise traze proizvode i usluge koji su
ekoloski prihvatljivi i odrzivi. Kao odgovor na tu potraznju, tvrtke su prihvatile
marketinske strategije koje isticu njihovu predanost okoliSu. Medutim, ne sve
tvrdnje tvrtki izdrze podrobniju provjeru. "Greenwashing", obmanjujuca
marketinska praksa, ukljuCuje zavaravanje potrosaca o ekoloskom utjecaju
proizvoda ili usluga, stvarajuc¢i lazan dojam ekoloske odgovornosti. Ovaj dio
istrazuje razlicite taktike koje tvrtke koriste kako bi se bavile "greenwashingom®,
osvjetljavajuci kako manipuliraju javnim misljenjem i potencijalne posljedice za
potrosace i okolis.
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Jedna uobicajena taktika "greenwashinga" je koristenje nejasnih ili besmislenih
izraza poput "eko-prijateljski", "zeleno" ili "prirodno", bez pruzanja konkretnih
dokaza koji bi potkrijepili te tvrdnje. Takvi izrazi nedostaju jasnoci i ne pruzaju
potrosacima stvaran uvid u ekoloske sposobnosti proizvoda. U odsutnosti
konkretnih informacija, potrosa¢i mogu biti zavedeni i pomisliti da donose
odrziv izbor, dok to zapravo nije istina. Kako bi ojacale svoj "zelenu" sliku, neke
tvrtke pribjegavaju prikazivanju certifikata ili oznaka koje nemaju veze s
stvarnim ekoloskim utjecajem njihovih proizvoda. Na primjer, proizvod moze
nositi certifikat za "pravednu trgovinu" ili "organski", sto, iako su vazni sami po
sebi, mozda ne odrazava nuzno odrzivost tog proizvoda u cjelini. Ova taktika
zbunjuje potrosace, navodeci ih da vjeruju da kupuju proizvod koji se slaze s
njihovim ekoloskim vrijednostima, dok to zapravo nije slucaj.

"Greenwashing" takoder ukljucCuje isticanje pozitivnhih ekoloskih aspekata
proizvoda, dok se zanemaruju njegovi negativni utjecaji. Tvrtke se mogu
fokusirati na jedan ekoloski prihvatljiv element, a da zanemare druge znacajne
ekoloske nedostatke. Ova obmanjujuca praksa stvara iskrivljenu sliku o ukupnoj
odrzivosti proizvoda i vara potrosace da donose neinformirane odluke. Mozda
najgrublja forma "greenwashinga" je davanje laznih ili neutemeljenih tvrdnji o
ekoloskim karakteristikama proizvoda. Ova taktika ukljucuje pretjerivanje ili
izmisljanje informacija kako bi se stvorila lazna slika ekoloske odgovornosti.
Takve nepostene prakse ne samo da zavode potrosace, ve¢ i narusavaju
vjerodostojnost stvarnih ekoloskih napora.

Manipulacija podacima jos je jedna cesta metoda koju tvrtke koriste u
"greenwashingu”. Tvrtke mogu selektivnho naglasavati pozitivhe podatke ili
mjere dok zanemaruju manje pohvalne informacije o svojim proizvodima ili
uslugama. Predstavljajuci prividno pozitivan ekoloski profil, cilj im je odvratiti
potrosace od stvarnog utjecaja proizvoda na okolis. Neki proizvodi imaju
simbole za recikliranje na sebi, Sto daje dojam da su proizvodi mogu reciklirati i
da su ekoloski prihvatljivi. Medutim, u stvarnosti, ti proizvodi mozda nisu
reciklirani ili dolaze s pretjeranim i nepotrebnim pakiranjem. Stavljanje simbola
za recikliranje na takve proizvode sluzi kao obmanjujuc¢a taktika koja zavodi
potrosace i pridonosi nepotrebnom otpadu. "Greenwashing" nije ograni¢en na
oznake proizvoda i certifikate; moze se prosiriti i na podrsku poznatih osoba
koje promoviraju neodgovorne ekoloske proizvode kako bi stvorile laznu sliku o
odrzivosti i zavodile potrosace koji vjeruju u preporuke tih javnih osoba
(KNnowESG 2023).
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"Greenwashing" predstavlja rastuc¢i izazov u modernom potrosackom
okruzenju, koji utjeCe na pojedince, tvrtke i okoliS. S porastom potraznje za
ekoloski prihvatljivim proizvodima, raste i rizik od "greenwashinga". Za
potrosace je vazno ostati budni i informirani kako bi stvarno napravili odrzive
izbore. Identificiranjem i otkrivanjem prakse "greenwashinga", potrosaci mogu
utjecati na tvrtke da prioritetiziraju autenti¢ne inicijative za odrzivost. Dodatno,
jaci propisi i ve¢a odgovornost mogu odvratiti tvrtke od obmanjujucih ekoloskih
tvrdnji. Konac¢no, borba protiv "greenwashinga" zajednic¢ki je napor Kkoji
ukljucuje potrosace, tvrtke i vlade kako bi zastitili integritet ekoloske
odgovornosti i stvorili zeleniju i odrziviju buducénost za sve.

Osim navedenih koncepata, posljedica i metoda "greenwashinga" koje su ranije
raspravljene, postoje i drugi vazni aspekti koje je spomenuto u RAUSP
Management Journal (2019):

"Greenwashing" u razliitim industrijama

"Greenwashing" nije ograni¢en na odredene industrije. Moze se naci u razlicitim
sektorima, ukljucuju¢i modu, hranu i napitke, ljepotu i osobnu njegu,
elektroniku, energiju i transport. Tvrtke, od multinacionalnih korporacija do
malih poduzeca, mogu se baviti "greenwashingom" u razli¢itim stupnjevima.

Regulatorni napori

Vlade i agencije za zastitu potrosaca u razlicitim zemljama poduzimaju korake
kako bi se bavile "greenwashingom". Neki su odredeni smjernicama i propisima
koji se odnose na ekoloske tvrdnje u oglasavanju i oznacavanju. Na primjer,
certifikati trec¢ih strana - neovisni certifikati od uglednih organizacija - mogu
pomoci potrosacima da prepoznaju prave ekoloski prihvatljive proizvode i
usluge. Potrosaci trebaju traziti oznake poput ENERGY STAR, Fair Trade, Forest
Stewardship Council (FSC), Nordic Swan Ecolabel i drugih koji oznacavaju
pridrzavanje odredenih ekoloskih standarda. Tvrtke koje su zaista predane
odrzivosti cCesto objavljuju godisnje izvjes¢e o korporativhoj drustvenoj
odgovornosti (CSR) u kojem se istiCcu njihove ekoloske inicijative, ciljevi i
napredak. Ta izvjeS¢a mogu pruziti vrijedne uvide u predanost tvrtke odrzivosti.
Takoder je uobicajena praksa da transparentne i odgovorne tvrtke vjerojatnije
reagiraju na i ispravljaju obmanjujuce tvrdnje. Nedostatak transparentnosti u
komunikaciji ili nepripravnost za suocCavanje s brigama potrosaca moze biti
upozorenje na "greenwashing".
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Procjene zivotnog ciklusa i dugorocna predanost

Procjena ekoloskog utjecaja proizvoda tijekom cijelog njegovog zivotnog
ciklusa moze pruziti preciznije razumijevanje njegove odrzivosti.
"Greenwashing" moze zanemariti odredene faze, kao Sto su iskoriStavanje
resursa ili zbrinjavanje na kraju zivotnog vijeka, koje imaju znacajan ekoloski
utjecaj. Takoder je vazno znati da stvarni napori u odrzivosti zahtijevaju
kontinuiranu predanost i kontinuirano poboljsanje. Tvrtke koje ostvaruju stvarni
napredak prema odrzivosti vjerojatno ¢e imati dugorocne ciljeve i strategije
odrzivosti.

Trendovi u marketingu

Budite svjesni taktika "greenwashinga" koje se mogu razvijati s promjenama
preferencija i trendova potrosaca. Tvrtke se mogu prilagoditi svojim
strategijama "greenwashinga" kako bi iskoristile nastale ekoloske buzzwords ili
nove oblasti interesa za odrzivost. Mediji igraju znacajnu ulogu u oblikovanju
percepcije i trendova javnosti koji mogu pojacati napore "greenwashinga".
Kriticka medijska pismenost vazna je za prepoznavanje zavaravajucih tvrdnji i
razumijevanje Sireg konteksta ekoloskih inicijativa.

Osnhazivanje potrosaca

Obrazovanje i osnazivanje potrosaca kako bi prepoznali "greenwashing" od
kljuéne je vaznosti. PotiCite otvorene rasprave o ovom pitanju, dijelite
informacije s prijateljima i obitelji te podrzavajte organizacije koje rade na
podizanju svijesti o "greenwashingu".

Akademske rasprave o "greenwashingu" obi¢no istrazuju njegove motivacije,
metode, posljedice i potencijalne protumjere unutar Sireg konteksta ekoloskog
marketinga i drustvene odgovornosti korporacija.

Detaljnija akademska analiza "greenwashinga" obuhvaca:

Motivacije

IstrazivaCi Cesto analiziraju motivacije koje stoje iza "greenwashinga", koje
mogu ukljucivati financijsku dobit, poboljSanje korporativhog imidza,
uskladivanje s regulativama i konkurentske prednosti. Razumijevanje ovih
motivacija pomaze analizirati korijene prakse "greenwashinga".

Metode

Akademci istrazuju razlicite metode i tehnike koje se koriste u
"greenwashingu", kao sto su nejasan ili nejasan jezik, selektivho prezentiranje
informacija, zelena simbolika i prisvajanje ekoloskih simbola i certifikata.
Takoder mogu istrazivati kognitivhu psihologiju koja stoji iza toga kako
potrosaci percipiraju i reagiraju na te metode.
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Percepcija potrosaca

Akademska istrazivanja Cesto istrazuju kako potrosaci interpretiraju i reagiraju
na "greenwashing". To ukljucuje studije o svijesti potroSaca o "greenwashingu®,
¢imbenicima koji utjeCu na njihovo povjerenje u ekoloske tvrdnje i u€¢incima
"greenwashinga" na ponasanje pri kupovini.

Regulatorni i etiCki aspekti

Akademci mogu istraziti pravne i eticke dimenzije "greenwashinga", istrazujuci
u kojoj mjeri postojeci propisi i industrijski standardi ucinkovito sprjecavaju ili
kaznjavaju obmanjujuce ekoloske tvrdnje. To moze ukljucivati i razgovore o
korporativnoj odgovornosti i etickim marketinskim praksama.

Posljedice
Akademske analize procjenjuju posljedice "greenwashinga" kako za potrosace,
tako i za organizacije. Za potrosace to moze ukljucivati razocaranje,

nepovjerenje i deziluziju. Za organizacije to moze rezultirati narusavanjem
ugleda i potencijalnim pravnim posljedicama.

Protumjere

Istrazivaci istrazuju strategije i protumjere za borbu protiv "greenwashinga", kao
sto su uloga certifikata trecih strana, transparentno izvjesc¢ivanje i korporativno
otkrivanje. Takoder mogu procijeniti ucinkovitost regulatornih okvira i
zagovarati za jaCe provodenje.

Studije specifiche za industriju i sektor

Akademska istrazivanja Cesto idu dalje od opéeg koncepta "greenwashinga"
kako bi istrazila kako razlicite industrije i sektori provode prakse
"greenwashinga" i kako se te prakse mogu razlikovati ovisno o kontekstu.

Komunikacija o odrzivosti

Akademska istrazivanja mogu zaroniti u Sire podrucje komunikacije o
odrzivosti, ukljuc¢ujuéi izazove ucinkovitog prijenosa toc¢nih informacija o
odrzivosti potrosac¢ima, izbjegavajuc¢i zamke "greenwashinga".

U akademskom kontekstu, "greenwashing" je multidisciplinarni predmet koji
crpi iz podrucja poput marketinga, psihologije, etike, prava i znanosti o okolisu.
Proucava se kako bi se bolje razumjelo kompleksnost korporativnih ekoloskih
tvrdnji, ponasanja potrosaca i Sireg diskursa o odrzivosti. Akademska
istrazivanja o ‘"greenwashingu" doprinose boljem razumijevanju kako
organizacije komuniciraju svoje ekoloske napore i kako potrosac¢i mogu kriticki
procijeniti takve tvrdnje kako bi donijeli informirane odluke.
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Izraz "greenwashing" potjeCe od ideje da je poput nanosenja svjezeg sloja
"zelene boje" na proizvod ili tvrtku kako bi se Cinilo da je ekoloski prihvatljiv, cak
i kad su temeljne prakse neodrzive. "Greenwashing" je zabrinjavajuca praksa jer
moze smanjiti povjerenje potrosaca i ometati napredak prema stvarno odrzivim
i ekoloski prihvatljivim praksama.

Da bi se borili protiv "greenwashinga", potrosacima se savjetuje da budu kriti¢ni
i promisljeni, traze vjerodostojne certifikate, istrazuju ekoloski trag tvrtke i
podrzavaju poslove koji zaista prioritetiziraju odrzivost i transparentnost.
Dodatno, regulatorna tijela u mnogim zemljama poduzele su korake kako bi se
bavile "greenwashingom" putem pravnih mjera i smjernica kako bi se osiguralo
da su ekoloske tvrdnje to¢ne i provjerljive.
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SMJERNICE ZA PLANIRANJE |
PROVODENJE AKTIVNOSTI

Ciljevii koraciu planiranju
odrzivih aktivhosti za mlade

Ukljucivanje mladih u odrzive aktivnosti klju¢no je za razvijanje svijesti o okolisu
i osnazivanje mladih da postanu aktivni sudionici u izgradnji zelenije
buducnosti. Planiranje obrazovnih aktivhosti s mladima zahtijeva jasno
definiranje ciljeva i sustavan pristup kako bi se osigurali u¢inkoviti rezultati. Kao
Sto spominju Kwauk i Casey (2021) u "Novoj agendi za zeleno ucenje: Pristupi
kvalitetnom obrazovanju za akciju u vezi s klimom?®", definiranjem jasnih ciljeva,
identificiranjem ciljane publike i postavljanjem Zzeljenih rezultata, mozemo
stvoriti svrsishodna i utjecajna iskustva za mlade.

Donosimo klju¢ne korake u planiranju odrzivih aktivnosti s mladima.
Definiranje jasnih ciljeva obrazovnih aktivnosti
Prvi korak u planiranju aktivnosti s mladima je definiranje jasnih ciljeva. Ti ciljevi
trebaju biti uskladeni s Sirim ciljevima odrzivosti i svijesti o okolisu.
Preciziranjem svrhe i zeljenih rezultata osiguravamo da su aktivnosti usmjerene
i znacajne. Osim toga, vrlo je vazno planirati ciljeve prema interesima mladih.
Taj aspekt ¢e pruziti relevantnu svrhu sudionicima.
Primjerice, ciljevi mogu ukljucivati:

e Podizanje svijesti o pitanjima okolisa i njihovim utjecajima.

e Promicanje odrzivih ponasanja i praksi.

e Osvjescivanje mladih da postanu zagovornici odrzivosti u svojoj regiji.

e Poticanje kreativnosti i inovacija u pronalazenju odrzivih rjeSenja za lokalne
probleme.

e Stvaranje prostora u kojem se mladi i njihova misljenja postuju

21



Identifikacija ciljane publike i Zeljenih rezultata

Nakon sto su ciljevi definirani, klju¢no je identificirati ciljanu publiku.
Razumijevanje specificnih potreba, interesa i razine znanja sudionika mladih
pomoci c¢e prilagoditi aktivnosti njihovim preferencijama i ucinkovito ih
ukljuciti u proces ucenja. Osim toga, odredivanje zeljenih rezultata usmjerit ¢e
proces planiranja.

Ti rezultati mogu ukljucivati:

Povecano znanje i razumijevanje o odrzivosti o ekoloskim konceptima.
Razvijanje kritickog razmisljanja i rjeSavanje problema.

Usvajanje odrzivih obrazaca ponasanja u svakodnevnhom zivotu.
Povecano samopouzdanje i motivacija za djelovanje.

Odrzavanje lokalnih i malih "zelenih" akcija sa stru¢njacima.

s wN

Koraci u planiranju odrzivih aktivnosti

Za uspjesnost obrazovnih aktivnosti s mladima, vazan je sustavni pristup.
Sljedec¢i koraci definirani od strane Evansa (1981) mogu pomoci pri vodenju
procesa planiranja:

a. Istrazivanje: Provesti temeljito istrazivanje kako bi se prikupile relevantne
informacije o temama odrzivosti, najboljim praksama i stimuliraju¢im
aktivhostima. Vazno je pregledati sva istrazivanja i primjere koji su vec
provedeni. To ¢e pomocdi u stvaranju Cvrstih temelja za dizajniranje znacajnih
iskustava.

b. Raspolaganje resursima: Identificirajte potrebne resurse, ukljucujuci
materijale, opremu, gostujuce predavace i partnerstva s organizacijama ili
struénjacima. Raspolaganje resursima na ucinkovit nacin osigurat ¢e glatku
provedbu aktivnosti.

c. Komunikacija i logistika: Jasna komunikacija i koordinacija s dionicima,
poput Skola, roditelja i organizacija iz zajednice, su klju¢ne. Planirajte logistiku,
ukljucujuci raspored, odabir prostora, materijale, prijevoz i sigurnosne aspekte.

d. Osmisljavanje aktivnosti: Na temelju definiranih ciljeva i zeljenih rezultata,
osmislite stimulirajuce i interaktivne aktivnosti koje su u skladu s interesima
ciljane publike i stilovima ucenja. Primijenite prakticna iskustva, grupne
rasprave, simulacije i primjene u stvarnom svijetu kako biste poboljsali u¢enje.
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e. Procjena i refleksija: Ustanovite mehanizme za procjenu ucinkovitosti i
utjecaja aktivnosti. Prikupljajte povratne informacije od sudionika i dionika u
svakom koraku aktivhosti kako biste kontinuirano poboljsavali i usavrsavali
buduce inicijative.

Slijedeci ove korake i imajuci na umu ciljeve i ciljanu publiku, mozemo planirati
i provoditi obrazovne aktivnosti s mladima koje promicu odrzivost i osnazuju ih
da postanu odgovorni ¢uvari okolisa.

Razvijanje svijestii znanjao
klimatskim promjenama

Kako bi se osnazili mladi da ucinkovito adresiraju probleme klimatskih
promjena, klju¢no je pruziti sveobuhvatno obrazovanje o znanstvenim
pokazateljima, uzrocima i posljedicama ovog globalnog problema. Kao sto
Barreda (2018) navodi u svom c¢lanku, referirajuci se nha mlade: "Oni su buduci
agenti djelovanja koji ¢e provoditi rjeSenja za klimatske promjene. Stoga,
aktivno sudjelovanje mladih moze pruziti medugeneracijski pogled sadasnjih i
buduéih gradana (Narksompong i Limijirikan, 2015). Pruzanjem progresivhog
razumijevanja problematic¢ne prirode klimatskih promjena, poticemo kriticko
razmisljanje i nadahnjujemo mlade da postanu agensi promjene.

Prvi korak u razvijanju svijesti i znanja o klimatskim promjenama je pruziti
sveobuhvatno razumijevanje uzroka i znanosti iza njih. To ukljucuje razlaganje
temeljnih koncepata i mehanizama klimatskih promjena i odrzivosti poput
emisija staklenickih plinova, staklenickog ucinaka i uloge ljudskih aktivnosti u
doprinosu globalnom zatopljenju.

Pocevsi s lokalnom perspektivom i postupnim prosSirenjem na globalnu razinu,
miladi mogu razviti kontekstualno razumijevanje kako klimatske promjene
utjecu na njihovu neposrednu okolinu i Siri svijet. Lokalni primjeri i Case study-i
mogu pomoc¢i mladima da se povezu s problemom i prepoznaju njegovu
vaznost u njihovim zajednicama. Trazenje lokalnih inicijativa koje razvijaju
zajednice i obrazovne institucije pomaze mladima da sudjeluju u razli¢itim
pristupima svijetu odrzivosti.

Nakon Sto je su usvojene osnove o klimatskim promjenama, vazno je dublje
istraziti problemati¢nu prirodu ovog pitanja. To ukljucuje istrazivanje posljedica
klimatskih promjena, poput porasta temperatura, ekstremnih vremenskih
dogadaja, rasta razine mora, gubitka bioloske raznolikosti i utjecaja na ranjive
zajednice.
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Prema Barreda (2018), mlade treba poticati da istraze povezanosti izmedu
klimatskih promjena i drugih drustvenih, ekonomskih i okoliSnih izazova. Ovaj
Siri pogled pomaze im prepoznati hitnu potrebu za djelovanjem i shvatiti
vaznost suocavanja s klimatskim promjenama kao dijela vec¢e agende odrzivog
razvoja.

Da bi nastavili s istrazivanjem problematic¢ne prirode klimatskih promjena i
njezinih glavnih uzroka, mladi bi trebali istraziti korijenske uzroke i sustavne
faktore koji im doprinose kako bi produbili svoju svijest i znanje. To ukljucuje
razmatranje uloge industrije, uzoraka potrosnje energije, kréenja Suma i
neodrzivih poljoprivrednih praksi. Razumijevanjem slozene mreze ¢imbenika
koji poticu klimatske promjene, mladi mogu razviti sveobuhvatnije
razumijevanje problema i prepoznati potrebu za transformacijskim
promjenama. Od tog trenutka, mladi sudionici trebaju poceti promovirati svoje
vlastite perspektive i traziti rjeSenja.

Razvijanje svijesti o klimatskim promjenama je na vrhuncu je tek istrazivanjem
rjeSenja i poticanjem kritickog razmisljanja. Mladi moraju biti poticani da
analiziraju i procijene razliCite strategije ublazavanja i prilagodbe, uzimajuci u
obzir njihovu ucinkovitost, izvedivost i potencijalne utjecaje. Naglasavanjem
vaznosti inovacija, suradnje i kolektivhog djelovanja, mladi trebaju istraziti
odrziva rjeSenja i doprinijeti razvoju niskougljicne, i na klimatske promjene
otporne, buducnosti.

Osim toga, promicanje vjestina kriticCkog razmisljanja omogucuje mladima da
izazovu postojece norme, dovedu u pitanje neodrzive prakse i osmisle
alternative prema odrzivoj buducnosti. Razvijanjem sposobnosti kritickog
razmisljanja, mladi postaju aktivni sudionici u oblikovanju odrzivih politika,
praksi i ponasanja. Ovaj faktor pomaze mladima da uoce problem kao stvaran i
Zivotno vazan.

Pruzanjem sveobuhvatnog obrazovanja o klimatskim promjenama,
razumijevanju problemati¢ne prirode pitanja, dubljem istrazivanju uzroka i
poticanjem kritickog razmisljanja, mozemo opremiti mlade znanjem i stavom
potrebnim za ucinkovito suocavanje s klimatskim promjenama. No, kako
mozemo osigurati takvo obrazovanje za mlade danas? Za to su nam potrebni su
razli¢iti pristupi i metodologije.
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Metode i alati za ukljué¢ivanje
mladih u teme klimatskih
promjenaiodrzivog razvoj

UkljucCivanje mladih u temu klimatskih promjena i odrzivog razvoja klju¢no je
za stvaranje generacije koja je informirana, aktivha i posvecena suocavanju s
ekoloskim izazovima. Kako bismo ucinkovito ukljucili mlade u ove teme,
potrebno je koristiti razlicCite metode i alate. Ovaj odjeljak, slijedeci ono Sto je
spomenuto u radu Ki-moon (2016) pod nazivom "Odrzivost - ukljucivanje
buducéih generacija sada", istrazit ¢e razlic¢ite strategije za ukljucivanje mladih u
klimatske promjene i odrzivi razvo;.

Radionice i tehnike interaktivnih aktivnosti

Tehnike interaktivnih aktivnosti izuzetno su ucinkovite u ukljuc¢ivanju mladih i
poticanju njihove aktivne participacije. Aktivnosti pruzaju platformu za dijalog,
brainstorming i dijeljenje znanja. Poticanjem otvorenih rasprava i suradni¢kog
rjeSavanja problema, mladi mogu istrazivati razliCite perspektive, izazivati svoje
pretpostavke i razvijati vjestine kritickog razmisljanja. Nadalje, te se radionice
mogu prilagoditi razini znanja grupe, osiguravajuci da sudionici mogu aktivno
sudjelovati i shvatiti koncepte o kojima se raspravlja. Na primjer, provodenje
aktivnosti brainstorminga, simulacija uloga i projekata u grupi tijekom
radionica moze potaknuti kreativnost i poboljSati razumijevanje.

Koristenje stvarnih, vizualnih i multimedijalnih resursa kao primjera

Koristenje stvarnih, vizualnih i multimedijalnih resursa klju¢no je za ucinak
uc¢enja ukljuc¢ujuéi i njihovo povezivanje s pojmom klimatskih promjena i
odrzivog razvoja. UkljuCivanjem primjera iz stvarnog zivota, videa, infografika i
interaktivnih alata, edukatori mogu ucinkovito prenositi kompleksne ekoloske
koncepte na nacin koji je razumljiv i vizualno poticajan. Ti resursi ne samo da
poboljsavaju razumijevanje, ve¢ takoder pobuduju emocije, Cineci sadrzaj
pamtljivim i poti¢uc¢i mlade da djeluju u svakodnevnom zivotu.

Na primjer, prikazivanje uspjesnih prica o projektima obnovljive energije ili
istaknuta lokalnih inicijativa u suocavanju s klimatskim promjenama moze
potaknuti mlade da poduzmu sli¢ne akcije u svojim vlastitim zajednicama. Kao
sto je Wangari Maathai naveo u Ki-moon (2016): "Za nekoliko desetlje¢a, veza
izmedu okoline, resursa i sukoba mozda c¢e izgledati gotovo jednako ocita kao
Sto je veza koju danas vidimo izmedu ljudskih prava, demokracije i mira.
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Istrazivacko ucenje i terenske posjete (od lokalnog do globalnog)

Istrazivacko ucenje i terenske posjete nude jedinstvene prilike mladima da se
urone u iskustva iz stvarnog svijeta koja su povezana s klimatskim promjenama
i odrzivim razvojem. Terenske posjete od lokalnog do globalnog omogucuju
mladima da iz prve ruke svjedoce okoliShim izazovima s kojima se suocavaju
razlicite zajednice. Kroz suradnju s lokalnim organizacijama, stru¢njacima i
autohtonim zajednicama, mladi mogu dublje razumjeti utjecaje klimatskih
promjena i razli¢ite pristupe odrzivom razvoju. Ta iskustva poticu empatiju,
razumijevanje kulture i globalnu perspektivu, osnazuju¢i mlade da postanu
globalni gradani i promicatelji promjena. Na primjer, organiziranje terenske
posjete na obalno podrucje pogodeno porastom razine mora ili istrazivanje
kako se promijenila obala u posljednjih nekoliko godina moze pomoc¢i mladima
U razumijevanju vaznosti utjecaja na klimatske promjene.

Mentorstvo i uzori

Ove metode igraju klju¢nu ulogu u poticanju i vodenju mladih. Povezivanjem
mladih s mentorima koji su strastveni oko odrzivosti i klimatskih promjena,
mladi mogu dobiti smjernice, podrSsku i ohrabrenje na svom putovanju ka
zelenoj buducnosti. Mentori mogu podijeliti svoja iskustva, pruziti uvid u
razlicite karijere povezane s okoliSem i sluziti kao uzori za odrzive prakse. Taj
mentorska odnos stvara osjecaj pripadnosti i motivacije, omogucujuc¢i mladima
da zamisle svoje uloge i pronadu svoje mjesto u zastiti okolisa.

Suradivanje sa stru¢njacima

Suradujuci s ekspertima, obrazovnim institucijama i organizacijama, mogu se
razviti suradnicki vodi¢i koji ¢e mladima pruziti sveobuhvatne i pouzdane
resurse. Suradnicki vodiCi sa strucnjacima i institucijama dodatno obogacuju
proces ucenja. Ti vodi¢i mogu ponuditi korak-po-korak upute, Case study-e i
prakticne savjete za poduzimanje odrzivih akcija u razlicitim podruéjima
njihovih zivota. Oni sluze kao vrijedne reference za mlade, osnazujuci ih da
donose informirane odluke i provode znacajne promjene. Na primjer, suradnja
sa znanstvenicima, edukatorima i prakticarima odrzivosti moze mladima
pruziti vierodostojne informacije i pristup najnovijim istrazivanjima.




Ucenje putem projekata i sudjelovanje u zajednici

Projekti pruzaju prakti¢na iskustva koja osnazuju mlade da preuzmu inicijativu i
stvaraju opipljive rezultate. Rad na projektima odrzivosti unutar svojih
zajednica omogucuje mladima da ne samo doprinose pozitivhim promjenama,
vec¢ i razvijaju osnovne vjestine poput rjesavanja problema, timskog rada i
komunikacije. Suradnje s lokalnim zajednicama i dionicima jaca osjecaj
vlasnistva i odgovornosti, povezujué¢i izmedu mlade sa njihovom okolinom.
Dodatno, inicijative u zajednici stvaraju prilike za medugeneracijsku suradnju i
dijalog, olakSavaju¢i razmjenu ideja, znanja i dobrih praksi. Na primjer,
organiziranje programa recikliranja u kvartu ili briga o zajednickom vrtu
promice odrzive prakse i potice osjecaj zajednicke odgovornosti.

Digitalne platforme i drustveni mediji

Iskoristavanje moc¢i digitalnih platformi i drustvenih medija klju¢no je za
dosezanje i ukljucivanje mladih u rasprave o klimatskim promjenama. Web
stranice, blogovi i drustvene medijske platforme pruzaju prostor za dijeljenje
informacija, resursa i uspjesnih prica. Online kampanje i izazovi mogu se
koristiti za poticanje mladih na poduzimanje odrzivih akcija i zagovaranja o
pitanjima vezanim uz klimu.

Vazno je uzeti u obzir i evaluaciju. Integracija evaluacije na kraju radionica ili
aktivnosti pruza priliku sudionicima da razmisle o svom iskustvu ucenja i
doprinesu njegovom poboljsanju. Voditelji aktivnhosti trebaju zatraziti povratne
informacije, prijedloge i ideje za buduce sesije, osiguravajuci da su sadrzaj i
adekvatni prema mijenjaju¢im potrebama i zeljama mladih. Ovaj suradnicki
pristup njeguje osjecaj zajednistva i kontinuiranog poboljSanja u procesu
ucenja.

Zakljucno, koristenje razlicitih metoda i alata od kljucne je vaznosti za
ukljucivanje mladih u vazne teme klimatskih promjena i odrzivog razvoja.
Implementiranjem radionica, koristenjem multimedijskih resursa, pruzanjem
iskustvenih uc¢enja, mentorstvom, razvojem suradnickih vodica i sudjelovanjem
u projektima, mladi mogu detaljno razumjeti izazove s kojima se suo¢avamo i
aktivho pridonijeti rjeSenjima. Upravo njihovom aktivhom participacijom i
oshazivanjem mladi postaju nositelji promjena za odrzivu buducnost.
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Primjeri odrzivih aktivnosti

Kada planirate i provodite obrazovne aktivnosti s miladima, klju¢no je
prioritetizirati prakse koje minimiziraju emisije ugljika i promoviraju odrzivo
ponasanje. Kao sto Balundeé i Perlaviciute (2020) spominju u svom istrazivanju,
ukljucivanjem odrzivih aktivnosti s minimalnim uglji¢nim otiskom, ne samo da
smanjujemo utjecaj na okolis, ve¢ i postavljamo primjer mladima da usvoje
odrzive prakse u svakodnevnom zivotu.

Kako bismo postigli taj cilj s mladima, razvili smo nekoliko aktivnosti koje mogu
pomoci u radu na razlic¢itim temama i s razli¢itim uzrastima djece i mladih.
Prije svega, vazno je znati koje specificne dijelove aktivnost treba ukljuciti. Zato
predstavljamo dvije razliCite aktivnosti s prate¢im radnim listovima, a zatim i
neke druge primjere za rad.
Naziv aktivnosti:

Setnja u prirodi

Ciljevi:

Razviti povezanost izmedu mladih i prirode
Povecati svijest i cijenjenje prema okolisu
Edukacija o lokalnoj flori, fauni i ekosustavima
Promovirati odrziva ponasanja i prakse za ocuvanje prirode

Opis:
1. Uvod (10 minuta):

Okupite sudionike uz prezentaciju o aktivnosti te pruzite kratak uvod u
nadolazecu Setnju. Nakon toga, nastaviti ¢emo s objasnjenjem ciljeva i vaznosti
povezivanja s prirodom te razumijevanja lokalnih ekosustava.

2. Vodena Setnja (60 minuta):

Vodite sudionike u Setnji kroz prirodno okruzenje. Tijekom Setnje vazno je
ukazivati na razliCite biljke, Zivotinje i prirodne znacajke koje se susre¢u na
putu. Potaknite sudionike da postavljaju pitanja i sudjeluju u raspravama o
okolisu i drugim srodnim temama.
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3. Aktivnost ili promatranje (20 minuta):

Tijekom Setnje, potrazite posebno mjesto i provodite odredenu aktivnost ili
promatranje vezano uz okoliS. Na primjer, sudionici mogu sakupljati lis¢e radi
identifikacije, promatrati ponasanje ptica ili dokumentirati tragove zivotinja.

4. Refleksija i rasprava (10 minuta):

Na kraju Setnje, zamolite sudionike za povratne informacije i pruzite priliku za
refleksiju i raspravu. Vazno je potaknuti sudionike da podijele svoja opazanja,
uvide i misli o vaznosti zastite prirode.

Materijali:

- Terenski vodici ili resursi za prepoznavanje biljaka i zivotinja
- Papiri i olovke za biljezenje

- Dalekozori

- Adekvatna obuca i sunc¢ane naocale

-Vodai uzina

- Krema sa zastitom od sunca i sprej protiv insekata

Evaluacija:

Na kraju Setnje provodi se kratka evaluacija kako bi se procijenilo iskustvo
sudionika i postignuti rezultati uc¢enja. Evaluacija moze ukljucivati otvorena
pitanja, kao sto su:

* Koji vam je bio omiljeni dio aktivnosti i zasto?

e Jeste li otkrili nove biljke ili zivotinje tijekom Setnje?

» Kako je aktivnost doprinijela vaSem razumijevanju lokalnog okolisa?

e Je li vas aktivnost potaknula da poduzmete neke odrzive akcije ili mjere
zastite?

» Kakve sugestije imate za poboljsanje buduéih “Setnji u prirodi” ?
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Naziv aktivnosti:
Kampanja za smanjenje otpada
Ciljevi:

* Podizanje svijesti o generiranju otpada i njegovom utjecaju na okolis

e Promoviranje odgovornih praksi gospodarenja otpadom

* Poticanje recikliranja, kompostiranja i smanjenja upotrebe jednokratnih
predmeta

* Njegovanje osjecaja kolektivne odgovornosti za smanjenje otpada

Opis:
1. Planiranje i priprema (vrijeme moze varirati):

Sastavite tim kampanje koji ¢e se sastojati od mladih sudionika, volontera i
organizatora. S njima postavite ciljeve i svrhu kampanje te odredite ciljanu
publiku i opseg kampanje. Nakon sto to bude jasno, vrijeme je da razvijete
vremenski okvir i planirate aktivnosti sukladno tome. | kako bi bili spremni za
sve, napravite popis potrebnih materijala poput brosura, plakata, spremnika za
recikliranje ili obrazovnih resursa koje ¢ete koristiti.

2. Osvjestavanje i edukacija:

Postoji razliciti pristupi, kao sto smo ve¢ spomenuli, za stvaranje ovih aktivnosti.
Evo kako bismo opisali najvaznije:

Provodite sesije osvjeStavanja ili radionice kako biste educirali mlade i
zajednicu o smanjenju otpada.

Distribuirajte informativhe materijale i resurse o recikliranju, kompostiranju i
gospodarenju otpadom. lli postavite spremnike za recikliranje i kompostiranje s
uputama u Skolama, centrima za zajednicu ili javnim prostorima.

Organizirajte obrazovne aktivnosti poput interaktivnih prezentacija, igara ili
demonstracija u Skolama, mladenac¢kim organizacijama ili dogadajima poput
festivala.

3. Ukljucivanje zajednice:

Kako biste ukljucili Siri krug ljudi u vase akcije, organizirajte dogadaje za
zajednicu, cis¢enje okolisa ili razmjene dobara kako biste aktivno ukljucili
zajednicu u napore smanjenja otpada. Takoder je vazno poticati sudjelovanje
svih i stvarati prilike za raspravu i dijeljenje ideja o odrzivom gospodarenju
otpadom.
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4. Evaluacija i povratne Informacije:

Procijenite ucinkovitost kampanje mjerenjem razine sudjelovanja, stjecanja
zZznanja i promjene ponasanja. Nakon toga, identificirajte podrucja za
poboljsanje i buduce kampanje.

Materijali:

Informativne brosure ili letci o smanjenju otpada i recikliranju

Plakati ili transparenti s privlacnim sloganima i porukama

Kontejneri za recikliranje i kompostiranje

Edukativni videozapisi ili prezentacije o upravljanju otpadom
Materijali za umjetnicke radove za izradu recikliranih zanata ili izlozbi

Evaluacija:

Tijekom kampanje smanjenja otpada vazno je evaluirati njezinu ucinkovitost i
utjecaj. Metode evaluacije mogu ukljucivati:

e Provodenje anketa prije i poslije kampanje kako bi se procijenilo znanje i
stavovi sudionika prema smanjenju otpada.

e Pracenje volumena reciklabilnog i kompostabilnog materijala prikupljenog
tijekom kampanje.

* Pracenje razine sudjelovanja i angazmana mladih i zajednice.

e Dokumentiranje povratnih informacija i prijedloga za poboljsanje od
sudionika i dionika.
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Evo primjera aktivnosti koje se mogu provesti koristeci strukturu koristenu u
posljednja dva primjera.

Zajednicki i urbani vrtovi

Uspostavite zajednicke vrtove u kojima mladi mogu aktivho sudjelovati u
uzgoju vlastitih ekoloskih proizvoda. Sudjelovanjem u aktivnostima vrtlarstava
miladi uce o odrzivoj poljoprivredi, kompostiranju i prednostima konzumiranja
lokalno uzgojene, sezonske hrane. Ovi vrtovi mogu biti sastavljeni koristeci
ekoloske prakse poput skupljanja kisnice, prirodnih metoda za kontrolu
Stetnika i organskih gnojiva. Vazno je uzeti u obzir sezonsko voce i povrce kako
bi mogli razumjeti prirodne procese koje ovakva hrana zahtijeva.

Izazovi energetske ucinkovitosti

Organizirajte izazove energetske ucinkovitosti koji poticu mlade da usvoje
odrzive navike kod kuce i u Skoli. To moze ukljucivati pracenje i smanjenje
potroSnje energije, provodenje energetskih nadzora, promicanje uporabe
energetski ucinkovitih aparata i primjenu jednostavnih promjena u ponasanju
poput gasenja svjetla kad nisu u upotrebi.

Revija odrzive mode

Organizirajte revije odrzive mode kako biste podigli svijest o okoliShom utjecaju
modne industrije i promicali alternative poput second hand-a,
prenamjenjivanja i etickih modnih brendova. Potaknite sudionike da kreiraju
inovativne odjevhe kombinacije koristeci reciklirane materijale ili organizirajte
razmjene odjece kako biste potaknuli pristup cirkularne ekonomije u
odijevanju.

Eko-friendly umjetnicki projekti

UkljuCite mlade u eko-friendly umjetnicke projekte koji koriste odrzive
materijale i promiéu ekoloSke poruke. To moze ukljucivati stvaranje
umjetnickih radova koristeci reciklirani papir, prirodne boje ili repromaterijale.
Potaknite sudionike da istraze teme poput klimatskih promjena, onecis¢enja ili
zastite bioloske raznolikosti kroz svoj umjetnicki izraz.

Akcije ¢iséenja na lokalnoj razini

Organizirajte akcije CiS¢enja kroz koje ¢e se ukloniti smece i obnoviti prirodna
stanista. Ove aktivnosti pomazu mladima razumjeti vaznost odrzavanja Cistog i
zdravog okoliSa. Osigurajte resurse za pravilno sortiranje i odlaganje otpada
tijekom ciS¢enja i potaknite sudionike da koriste visekratne rukavice i vrecice
kako bi smanjili generiranje otpada.
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“lzazovi” odrzivog prijevoza

Pokrenite “izazove” koji promoviraju odrzive nacine prijevoza, poput hodanja,
voznje bicikla ili koriStenja javnog prijevoza. Potaknite mlade da prate ustede u
emisiji ugljika i promicu alternativne opcije prijevoza u svojim zajednicama. To
moze ukljucivati organiziranje biciklistickih tura ili kampanje za podizanje
svijesti o javhom prijevozu ili hodanju u svom naselju.

Promoviranje ovih aktivhosti ukljucuje ucinkovite komunikacijske i
promidzbene strategije. Koristenje razli¢itih kanala poput drustvenih mreza,
lokalnih zajedni¢kih medija i obrazovnih institucija pomaze stvaranju svijesti i
generiranju interesa. Suradnja s lokalnim organizacijama, Skolama i ekoloskim
inicijativama potic¢e suradnju i Siri dosega aktivnosti. Osim toga, osiguranje
post-aktivhost povratnih informacija i evaluacija omogucuje stalno
unapredenje i bolje prilagodbe buducih inicijativa specificnim podrucjima i
potrebama sudionika.

Potrebno je iskoristiti slobodno vrijeme kao platformu za promicanje odrzivosti.
Ukljucivanje odrzivih praksi i poruka u postojece dogadaje slobodnog vremena,
poput festivala, sportskih turnira ili kulturnih okupljanja, pruza priliku za
dosezanje Sire publike. Primjeri ukljucuju postavljanje reciklaznih stanica,
koristenje ekoloski prihvatljivih materijala za dekoraciju dogadaja ili promicanje
odrzivih opcija hrane i pica. Isticuci povezanost izmedu aktivnosti slobodnog
vremena i odrzivih ponasanja, sudionici mogu vidjeti kako male promjene u
njihovim svakodnevnim izborima mogu doprinijeti odrzivijem nacinu zivota.

Zaklju¢no, primjeri navedenih aktivnosti, poput Setnji prirodom, kampanja za
smanjenje otpada, odrzivih zanatskih radionica i radionica o obnovljivoj energiji,
pruzaju konkretni nacin za promicanje odrzivosti. Ove aktivnosti ukljucuju
sudionike, podizu svijest i osnazuju pojedince da donose odrzive izbore u svojim
zajednicama. Prilagodbom ovih aktivnosti specificnim  podrucjima,
iskoriSstavanjem dogadanja slobodnog vremena i poticanjem aktivhog
sudjelovanja, mozemo inspirirati kolektivni napor prema zelenijoj i odrzivijoj
buducénosti.




RADS MLADIMANATEMU
GREENWASHING-A

"Greenwashing" oznacava prijevarnu praksu tvrtki ili organizacija koje daju
lazne ili zavaravajuce tvrdnje o ekoloskim prednostima svojih proizvoda ili
usluga. Osposobljavanje mladih na ovu temu klju¢no je jer su upravo oni buduci
potrosaci, donositelji odluka i lideri koji ¢e imati znacajnu ulogu u oblikovanju
odrzivih praksi i trazenju odgovornosti.

Navedeni treninzi ili aktivnosti imaju za cilj podici svijest medu mladima o
pojmu greenwashinga i njegovom potencijalu za dovodenje potrosaca u
zabludu na nacin da ih se uvjeri da Cine ekoloski prihvatljive izbore, kada u
stvarnosti to nije slucaj. Sudionici se uc¢e kako prepoznati uobicajene taktike
greenwashinga koje koriste velike kompanije, uklju¢ujuéi nejasne ili
neutemeljene tvrdnje o ekoloskoj prihvatljivosti, nerelevantne certifikate i
koristenje odrzivih vizuala i dizajna bez konkretnih akcija. Osim toga, ovi
treninzi imaju za cilj opremiti mlade potrebnim alatima za kriticko vrednovanje
ekoloskih tvrdnji proizvoda, usluga ili reklama, omogucavajuci im da utvrde
legitimnost takvih tvrdnji. Poticanjem kulture odrzive potrosnje, iniciraju
odgovorno i svjesno ponasanje potrosaca, osnazujuc¢i mlade pojedince da
donose informirane odluke i podrze istinski ekoloSke proizvode i usluge.

Osim toga, osposobljavanje mladih ima za cilj potaknuti ih na zagovaranje
transparentnosti i odgovornosti korporacija, motiviraju¢i ih da zahtijevaju
iskrenost i otvorenost u poslovnim praksama, vrseci pritisak kako bi se usvojile
odrzivije prakse.

Osim napora usmjerenih prema potrosacima, ovi treninzi takoder promicu
ideju etickih poslovnih praksi. Mladi sudionici poticu se da podrze tvrtke koje
zaista stavljaju odrzivost i ekolosku odgovornost na prvo mijesto, potic¢uci
pozitivan ciklus svjesnog donosenja odluka u vezi s okoliSem, kako kao
potrosaci, tako i potencijalno kao buduci poduzetnici ili lideri.

Treninzi i radionice nude sveobuhvatan pristup kako bi se educirali i ukljucili
miladi u neprekidne globalne napore prema izgradnji odrzive i odgovorne
ekoloske buducnosti.




Uvod u greenwashing injegove
posljedice

U danasnjem svijetu, ekoloska svijest postala je sastavni dio nase svakodnevice.
S rastu¢im zabrinutostima zbog klimatskih promjena, iscrpljivanjem resursa i
ekoloskog propadanja, potrosaci sve viSe traze proizvode i usluge koji su u
skladu s odrzivim i ekoloski osvijeStenim vrijednostima. Kao odgovor na ovu
pojavu, korporacije i organizacije cesto iskoriStavaju "zelenu" tendenciju
promovirajuci tvrdnje o ekoloskim koristima svojih proizvoda. Medutim,
nazalost mnoge od ovih tvrdnju nisu istinite ili nisu u potpunosti istinite. Takva
praksa ujedinjeno se naziva "greenwashing".

Greenwashing se odnosi na ¢in obmanjivanja potrosaca o ekoloskom utjecaju
proizvoda, usluge ili tvrtke putem zavaravajuc¢eg oglasavanja i marketinga. Te
obmanjujuce prakse primijenjene su kako bi stvorile laznu percepciju ekoloske
odgovornosti i odrzivosti. Drugim rijeCima, greenwashing se dogada kada se
tvrtka pokusava prikazati ekoloski prihvatljivjomm nego Sto zaista jest, Cesto
kako bi povecala prodaju ili poboljsala svoju javnu sliku (Delmas i Burbano,
201).

lako se pojam "greenwashing" pojavio poc¢etkom 1990-ih, sama praksa postoji
mnogo duze. S povecanjem javne svijesti o ekoloskim pitanjima, povecava se i
prisutnost greenwashinga u razliCitim industrijama. Od hrane koju jedemo,
odjec¢e koju nosimo, pa sve do tehnologije koju koristimo, greenwashing se
moze pronac¢i u mnogim aspektima modernog zivota.

Posljedice greenwashinga

lako greenwashing moze izgledati bezopasno na prvi pogled, njegove
posljedice mogu biti dalekosezne i Stetne kako za okolis tako i za potrosace.
Razumijevanje tih posljedica klju¢no je za donosenje informiranih odluka i
zahtijevanje odgovornosti tvrtki za njihove postupke. Donosimo neke od
znacajnih posljedica greenwashinga:

Zavaravanhje potrosaca

Jedna od najocitijih posljedica greenwashinga je zavaravanje potrosaca. Kada
tvrtke koriste zavaravajuce oglasavanje, potrosaci mogu donositi odluke o
kupnji na temelju laznih informacija, vjeruju¢i da podrzavaju ekoloski
odgovorne prakse, kada zapravo to nije sluc¢aj. To narusava povjerenje izmedu
potrosaca i branda te podriva napore istinski odrzivih praksi i proizvoda.
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Potkopavanje napora za odrzivost

Greenwashing potkopava istinske napore za odrzivost preusmjeravanjem
paznje i resursa s tvrtki koje su zaista posvecene ekoloskim praksama. Ta
preusmjeravanja mogu usporiti napredak prema odrzivijoj buducnosti i otezati
usvajanje odgovornih poslovnih praksi.

Decentralizacija istinske odrzivosti

Tvrtke koje se bave greenwashingom naglasak stavljaju na povrSne zelene
inicijative koje zahtijevaju minimalan trud, umjesto da provode znacajne i
sustinske promjene. To odvraca tvrtke od ulaganja u stvarne odrzive prakse,
buducéi da mogu praksa pokazuje da su marketinski trikovi dovoljni da privuku
ekoloski osvijesStene potrosace.

Rasipanje resursa

Greenwashing cCesto ukljuCuje troSenje resursa na zavaravajuc¢e marketinske
kampanje umjesto ulaganja u stvarne inicijative odrzivosti. Ti nepotrebni
troskovi mogli su se koristiti za provedbu autenti¢nih ekoloskih praksi koje
koriste okolis.

Cinizam i apatija

Greenwashing moze dovesti do cinizma i apatije medu potrosac¢ima, koji mogu
postati skepticni prema svim ekoloskim tvrdnjama koje iznose tvrtke. Ta
sumnjicavost moze umanijiti utjecaj legitimnih napora istinski odrzivih tvrtki da

ucinkovito komuniciraju svoje ekoloske inicijative.

Ucinak na ugled brand-a

Ako potrosaci otkriju da se tvrtka bavi greenwashingom, to moze ozbiljno
narusiti ugled tvrtke i povjerenje javnosti. Oporavak od narusenog ugleda moze
biti izazovan i moze rezultirati dugoro¢nim financijskim i reputacijskim
posljedicama.

Pravni i regulatorni problemi

Zavaravajuce ekoloske tvrdnje mogu dovesti do pravnih izazova i regulatornih
akcija. Vlade i agencije za zastitu potrosaca sve vise kaznjavaju tvrtke koje se
bave zavaravaju¢im marketinskim praksama, nametanjem kazni i sankcija za
krSenje standarda oglasavanja.
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Ekoloska Steta

Mozda najznacajnija posljedica greenwashinga je potencijal za nastanak
ekoloske Stete. Kada tvrtke promoviraju lazne tvrdnje o ekoloskoj prihvatljivosti,
iste zanemaruju stvarne prakse odrzivosti, Sto doprinosi onecisc¢enju,
iscrpljivanju resursa i drugim ekoloskim problemima.

Greenwashing je sveprisutan problem koji zahtijeva paznju i djelovanje
potrosaca, tvrtki i donositelja odluka. Razumijevanje posljedica greenwashinga
kljucno je za donosSenje informiranih odluka. Kako bi ucinkovito suzbili
greenwashing, potrosac¢i moraju postati kriticki mislioci i traziti pouzdane
informacije od pouzdanih izvora. S druge strane, kompanije moraju
prioritetizirati autenti¢ne inicijative odrzivosti, biti transparentne o svojim
ekoloskim praksama i pridrzavati se istinitog oglasavanja. Konacno, drzedi
proizvodace odgovornima i promovirajuci istinsku ekolosku odgovornost,
mozemo raditi na odrzivijoj buduc¢nosti za nas i generacije koje dolaze.
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Primjeri greenwashing-a

(Brza) Moda
H&M

H&M, drugi najveci svjetski trgovac odjecom, suocava se s velikom kritikom
zbog svog doprinosa tekstilnom otpadu i neodrzivih praksi u brzoj modnoj
industriji. S viSe od 5000 trgovina diljem svijeta, tvrtku se optuzuje za poticanje
kulture brze zamjene odjece, imitiranje visoke mode i toleriranje neadekvatnih
radnih uvjeta. Unatoc¢ tim kontroverzama, H&M se trudi prikazati kao odrziva i
ekoloski prihvatljivija marka.

Jedna od znacajnih inicijativa H&M-a je kolekcija odjece i program recikliranja
unutar svojih trgovina. Uvodenje "Conscious" kolekcije 2011. godine, koja tvrdi da
koristi barem "50% odrzivih materijala", i javno opredjeljenje za koristenje samo
recikliranih i odrzivo proizvedenih materijala do 2030. godine, su hvalevrijedni
koraci. lzvjes¢e o odrzivosti marke za 2021. godinu pokazuje neke pozitivhe
rezultate, poput znacajnog povecanja koristenja recikliranih materijala u odjeci
i smanjenja gotovo 28% u plasticnom pakiranju.

Medutim, ove inicijative o odrzivosti treba promatrati u kontekstu inherentnih
izazova brze modne industrije. Brza moda potice prekomjerno potrosacko
ponasanje i mentalitet odbacivanja, sto dovodi do proizvodnje nevjerojatnih 3
milijarde odjevnih predmeta godisnje. Stoga napori H&M-a u recikliranju i
poticanju potrosaca da kupuju reciklirane proizvode mogu imati samo
ogranicen utjecaj na ukupni ekoloski otisak industrije.

Kriticari tvrde da odrzivost H&M-a cesto nedostaje transparentnosti i moze se
percipirati kao "greenwashing". lako je H&M poduzeo neke korake prema
kruznom gospodarenju, kao sSto su uvodenje strojeva za recikliranje u
trgovinama i stvaranje virtualnog otoka u igri Animal Crossing kako bi
promovirao odrzivost, te akcije se mogu smatrati izvedbenima bez znacajnog
utjecaja u stvarnom svijetu.

Da bi zaista bila odgovorna za svoje postupke, H&M mora i¢i dalje od povrsnih
mjera i implementirati temeljne promjene u svom poslovhom modelu. Samo
promoviranje recikliranja i koristenje odrzivih materijala za dio svojih proizvoda
nije dovoljno. Za kompaniju poput H&Ma potrebno je da pitanju odrzivosti
pristupi holisticki, adresiraju¢i ekoloski utjecaj svojeg cijelog lanca opskrbe,
ukljucujuci nabavu sirovina, proizvodne procese i prijevoz.
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Transparentnost je klju¢an ¢imbenik u izgradnji povjerenja kod potrosaca i
dionika. Kriticari su istaknuli nedostatak transparentnosti u izvjesc¢ivanju H&M-a
o smanjenju ukupnog ekoloskog utjecaja i emisija stakleni¢kih plinova. Tvrtke
koje tvrde da su ekoloski odgovorne moraju postaviti jasne i mjerljive ciljeve
odrzivosti i pruziti javnosti otvoreno i redovito izvjeS¢e o svom doprinosu kako
bi izbjegle dojam "greenwashinga". lako se napori H&M-a prema odrzivosti ne bi
smjeli potpuno zanemariti, potrebno je sagledati Siri izazov unutar industrije
mode.

Kako bi zaista napravio razliku, H&M mora poduzeti ambicioznije korake i
pokazati istinsku predanost smanjenju svog ekoloskog otiska. Oslanjanje na
taktike greenwashinga kako bi stvorila povoljan dojam nije dovoljno
(Blesserholt, 3., 2021).

Poticanje potrosaca na recikliranje i koristenje odrzivih materijala u
ograni¢enom rasponu proizvoda nece rijesiti Sirok utjecaj brze mode na okolis.
Da bi postala stvarno odrziva i ekoloski odgovorna modna marka, H&M, poput
mnogih drugih u industriji, mora preuzeti ve¢u odgovornost za svoje postupke,
povecati transparentnost svojih praksi i prioritetno promijeniti svoj poslovni
model. Postizanje odrzive buducnosti zahtijeva suradni¢ke napore svih dionika,
ukljucujuci tvrtke, potrosace i donositelje politika, kako bi podrzali zaista
odrzive prakse i potaknuli pozitivhe promjene u modnoj industriji.

SKIMS

Odjevna marka SKIMS Kim Kardashian , suocdila se s optuzbama za
"greenwashing", praksu koja obuhvaca varljive tvrdnje o ocuvanju okolisa.
Optuzbe su dospjele u javnost putem istrage koju je provela zaklada Changing
Markets. Istrazivanje nije pronaslo znacajne dokaze koji bi podrzali tvrdnje o
ekoloskoj svijesti koje je marka SKIMS iznijela.

Srz problema lezi u tvrdnjama o ambalazi proizvoda marke SKIMS. Ovaj brand
isporucuje svoje proizvode u ambalazi na kojoj je istaknuta izjava "I am not
plastic" (, Ja nisam plastika“) Na ambalazi je takoder naznaceno da je
kompostabilna i biorazgradiva, sto naglasava predanost odrzivim praksama. No,
istrazivanje zaklade Changing Markets otkrilo je da ambalaza sadrzi simbol za
recikliranje s brojem 4, sto upucuje na to da je napravljena od polietilena niske
gustoce (LDPE), vrste plastike.

Ova kontradiktorna ambalaza izazvala je zabrinutost zbog greenwashinga, jer
marka nastoji izgledati ekoloski prihvatljivo dok istovremeno koristi plasticne
materijale. lako ambalaza moze biti zaista kompostabilna i sposobna za
razgradnju, Cinjenica da je napravljena od plastike proturjeCi pocetnoj tvrdnji
da uopce nije plasticna.
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Osim toga, ovo nije prvi put da se SKIMS suocava s kritikama zbog svojih
ekoloskih tvrdnji. Platforma Good On You, koja ocjenjuje eticke i odrzive prakse
marki, dodijelila je SKIMS-u najnizu ocjenu, ,We avoid® ("Mi ih izbjegavamo"). Ta
ocjena je rezultat nedostatka transparentnosti informacija o odrzivosti kroz
cijeli lanac opskrbe.

Opcenito, slucaj SKIMS-a prikazuje Siri izazov s kojim se modna industrija
suocava u odgovornom prikazivanju tvrdnji o odrzivosti.

IKEA

IKEA je dozivjela znacajan udarac na svoj odrzivi imidz kada ju se povezalo s
ilegalnom sjecom drva na teritoriju Ukrajine. Program certifikacije drvene
sirovine, Forest Stewardship Council (FSC), optuzen je za greenwashing u
industriji drveta jer nije otkrio izvor kontroverznog drva povezanog s IKEA-om.
IzvjeStaj nevladine organizacije Earthsight otkrio je da je VGSM, dobavljac
odgovoran za isporuku stolaca i dijelova stolaca IKEA-i, bio uklju¢en u sjecu
drveca u Ukrajini. Medutim, VGSM je djelovao pod ilegalno izdanim licencama
Drzavnog poduzeca za Sumarstvo, koje kontrolira Sumske regije oznacene za
sjecu u Ukrajini. Kao i u drugim bivSim sovjetskim zemljama, Sumskim regijama
oznacenim za sjecu u Ukrajini upravljaju drzavna poduzeca. Vecina ovih
"drzavnih Sumarskih poduzeéa" pod kontrolom je Drzavne agencije za
Sumarske resurse Ukrajine, ukljucuju¢éi ono u spornom Velkyy Bychkivu,
udaljenom podrucju na zapadu Ukrajine blizu rumunske granice.
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Ovaj slucaj osvjetljava izazove odrzivog opskrbljivanja materijalima u regijama s
slabim regulatornim nadzorom i problemima korupcije. Unato¢ povezanosti
IKEA-e s FSC-om, postovanim certifikacijskim tijelom za odrzive Sumarske
prakse, tvrtka nije bila u mogucnosti sprijecCiti ilegalne prakse sjeCce u svom
lancu opskrbe.

Ovaj incident istiCe slozenost i potencijalne rizike s kojima se suocavaju
multinacionalne kompanije prilikom poslovanja s dobavljac¢ima iz zemalja s
manje regulatornim okvirom. Istice vaznost rigorozne analize i kontinuiranog
pracenja lanaca opskrbe kako bi se osiguralo postivanje okolisSnih i etickih
standarda.

Da bi ocuvala svoj ugled odrzivosti i ucinkovito se suocila s optuzbama za
greenwashing, IKEA mora poduzeti snaznije mjere kako bi osigurala da njezini
dobavljaci postuju odrzive prakse tijekom cijelog lanca opskrbe. Suradnja s
organizacijama poput Earthsighta i drugih neovisnih nadzornika moze pruziti
vrijedne uvide i pomocdi u prepoznavanju i rjesavanju potencijalnih problema na
vrijeme. Aktivno se baveci tim pitanjima i poduzimanjem mjera protiv ilegalnih
praksi, IKEA moze pokazati svoje istinsko opredjeljenje za odrzivost i eticko
opskrbljivanje.

Coca-Cola

Coca-Cola, globalni gigant u industriji pica, suocila se s kritikama i optuzbama
za greenwashing u vezi s tvrdnjama o svojoj ambalazi od plastike. lzvjestaj
zaklade Changing Markets posebno istice Coca-Colu zbog promocije boca od
25% morskog otpada. lako ova inicijativa moze izgledati kao korak u pravom
smjeru, izvjestaj istiCe izostavljanje kljuc¢nih informacija o statusu Coca-Cole kao
jednog od najvecih svjetskih zagadivaca plastikom.

Tvrdnja o koristenju boca s postotkom morskog otpada, a ne spominjanje
znacajnog doprinosa Coca-Cole zagadenju plastikom, postavlja pitanja o
istinitosti njenih napora u odrzivosti. Kriticari tvrde da takve tvrdnje mogu dati
potrosacima lazan osjecaj tvrtkine odgovornosti prema okolisu, a da
istovremeno ne rjeSavaju cjelokupnu krizu zagadenja plastikom.

U odgovoru na izvjestaj, Coca-Cola je potvrdila svoje opredjeljenje da bude dio
rjieSenja. Tvrtka ima cilj da sve svoje boce u Velikoj Britaniji budu 100%
reciklabilne i postavila je globalni cilj da do 2030. godine prikupi i reciklira
jednu bocu ili limenku za svaku prodanu. Osim toga, tvrtka je pokrenula
inovativne eksperimente, poput razvoja boca od obnovljenih i recikliranih
morskih plastika, kako bi istrazila rjeSenja za smanjenje Stetnosti pakiranja.
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Medutim, aktivisti za okolis tvrde da iako su ove inicijative korak naprijed, nec¢e
biti dovoljne za suocavanje s rastu¢im problemom zagadenja plastikom.
Izvjestaj poziva na viSe transparentnosti i odgovornosti od tvrtki poput Coca-
Cole kako bi osigurale da poduzmu stvarne akcije koje imaju za cilj smanjenje
upotrebe plastike i njezin utjecaj na okolis.

Povezanost Coca-Cole s zagadenjem plastikom nije nova. U posljednjim
godinama tvrtka se suocila s sve ve¢im pritiskom od potrosaca, organizacija za
zastitu okolisa i vlada na rjeSavanje problema plastike. Unato¢ nekim
naprecima, mnogi dionici smatraju da tvrtka treba poduzeti ambicioznije
mjere, ukljucujuc¢i znacajno smanjenje plastike u pakiranju i ulaganje u
recikliranje zatvorenog kruga.

S rastom svijesti potrosaca o zagadenju plastikom, tvrtke poput Coca-Cole
suocavaju se s povecanim pritiskom da pokazu istinsko i ozbiljno opredjeljenje
prema odrzivosti. Kriza plastike je kompleksan izazov koji zahtijeva
sveobuhvatna rjeSenja. Tek kroz transparentne i dugotrajne napore mogu Coca-
Cola i drugi veliki bradnovi pridobiti povjerenje javnosti i uc¢inkovito pridonijeti
odrzivijoj buducnosti.
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Hrvatska
INA
Jumbo plakati

Jumbo plakati tvrtke INA s porukama "Oc¢uvanje okolisa", "Zazelenimo Hrvatsku
zajedno! i slicnim, postavljeni su diljem zemlje tijekom posljednjih nekoliko
godina. Nakon svih skandala povezanih s INA-om u posljednjim godinama, kao
Sto su ekoloska i ljudska tragedija u Sisku, neopravdano povecanje cijena goriva,
necCisto¢e u gorivu te uvrede direktora INA-e prema ekoloskim aktivistima,
pojedinci smatraju da INA nije imala pravo na takvu reklamnu kampanju. INA-
ina kampanja smatra se jasnim primjerom "greenwashinga" s obzirom da se
dovbiva dojam da tvrtka pokusava manipulirati javnos¢u putem ovih plakata,
koristeci slike prirode i zivotinja koje nemaju veze s INA-inim aktivhostima.

2022. -

Zazelenimo Hrvatsku zajedno!

U vrijeme kada su vijesti o klimatskim promjenama sve ¢esc¢e i kada viSe nisu
samo price koje govore ekolozi, INA-ine metode oglasavanja, koje su grubo
iskrivile percepciju CO2 kao glavnog uzro¢nika klimatske katastrofe, smatraju se
u hajmanju ruku neodgovornima.
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INA je optuzena da namjerno obmanjuje javnost koriste¢i pojmove poput
"pogon na sva cCetiri kotaca", "interkontinentalni let" i slicno, u kontekstu
odrzivosti i vlastite promocije. Problem je Sto se Stetan utjecaj svakog
pojedina¢nog vozila s pogonom na sva Cetiri kota¢a smatra do 4 puta ve¢im od
obi¢nog automobila (350 - 400 grama CO2 emitirano po kilometru za vozila s
pogonom na sva Cetiri kotaca, u usporedbi s 100 grama za manje automobile).
Poznato je da zrakoplovi proizvode do 6 puta vise CO2 po putniku nego
automobili koji prevoze 4 osobe. Unato¢ upozorenjima o klimatskim
promjenama, vozila s pogonom na sve Cetiri kotace i jeftini letovi postajali su
sve popularniji. Ova reklamna kampanja smatra se neizravhom podrskom
njihovoj popularnosti i ekvivalenthom nehoticChnom nepravilnom postupku.
Nakon nekog vremena, revoltirani pojedinci intervenirali su na plakatima jer su
vjerovali da sada odrazavaju istinu.

lnterkontlnentalnl Iet

_ Okoli$ W;g
prlrodu

'mn IME ENERGIIE

“Prirodni plin”

Opce je poznato da industrije fosilnih goriva, poput one koju predstavlja INA,
Zele uvjeriti javnost da je prirodni plin gorivo koje je klimatski neutralno. Cesta
su inzistiranja na koriStenju manipulativhog pojma "prirodni plin", no to je
daleko od njegove istinske prirode. Kao Sto se ugljen i nafta ne nazivaju
"prirodnim ugljenom" i "prirodnom naftom", iako takoder potjecu iz prirode,
plin se ne bi trebao nazivati "prirodnim®", ve¢ fosilnim gorivom. Ve¢ godinama,
autobusi javnog prijevoza u Zagrebu i Rijeci prikazuju slogane poput "Stitimo
okolis! Vozimo na prirodni plin!" ili "Vozim na plin, prema prirodi sam pristojan i
fin!".
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Plin nije ni Cist ni “zelen” niti je prijelazno gorivo ka odrzivijim alternativama.
Kao i ostala fosilna goriva, on je znacajan izvor emisija CO2 i metana - plin koji
je, kada se oslobodi u atmosferu, 84 puta jaci kao staklenicki plin od ugljicnog
dioksida, izmjereno tijekom 20-godisSnjeg razdoblja.

Spanjolska
Repsol-ova "Greenwashing" kampanja

Repsol, velika Spanjolska energetska kompanija, suocila se s kritikama zbog
svoje kampanje "Somos Repsol’, koja je isticala kompanijinu predanost
obnovljivoj energiji i ekoloskoj odrzivosti. Medutim, ekoloski aktivisti tvrdili su
da Repsolove osnovne poslovne aktivnosti i dalje snazno ovise o fosilnim
gorivima, ukljucujuci eksploataciju nafte i prirodnog plina. Kampanja je
mnogima izgledala kao pokusaj "greenwashinga" svoje slike, a da pritom nije
potpuno presla na manje uglji¢éno intenzivne operacije.
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Kontroverza odrzive kolekcije Zare

Zara, poznati Spanjolski brend brze mode pod matichom kompanijom Inditex,
suocila se s optuzbama za "greenwashing". Lansirali su odrzivu liniju odjec¢e pod
nazivom "Join Life" koja je naglasavala ekoloske materijale i proizvodne procese.
Kriticari su tvrdili da iako kolekcija naglasava odrzivost, nije se bavila Sirim
problemima koji su povezani s brzom modom, kao sto su prekomjerna
potrosnja i njezin ekoloski utjeca;j.

St. Maarten
"Ekoloski prijateljski" resorti s ograni¢enim odrzivim praksama

Na Svetom Martinu, neki resorti se promoviraju kao "ekoloski prijateljske" ili
"zelene" destinacije kako bi privukli ekoloski svjesne putnike. IstiCu znacajke
poput energetski ucinkovitog osvjetljenja, programa ponovne uporabe
posteljine i napora za ocuvanje vode u svojim marketinskim materijalima.
Medutim, detaljnim pregledom postaje jasno da su ovi postupci cCesto
minimalni, a resorti nemaju sveobuhvatne inicijative odrzivosti.

Pokazatelji "greenwashinga™:

Nedostatak transparentnosti: Stvarni ekoloski prijateljski resorti obi¢no pruzaju
detaljne informacije o svojim naporima za odrzivost, ukljucujuci podatke o
ustedi energije i vode, smanjenju otpada i angazmanu zajednice. Tvrtke koje se
bave "greenwashingom" ¢esto nemaju transparentnost i konkretne podatke.

Simbolicki napori: Neki "ekoloski prijateljski" resorti implementiraju samo
povrsne promjene, poput poticanja gostiju da ponovno koriste ru¢nike, dok se
ne bave ozbiljnijim izazovima odrzivosti, poput odgovornog nabavljanja hrane i
gradevinskih materijala te odrzivog upravljanja otpadom.

Nedostatak certifikata: Legitimni ekoloski resorti Cesto traze certifikate trecih
strana, kao Sto su Earth Check ili Green Globe, kako bi potvrdili svoje tvrdnje o
odrzivosti. Mnogi od ovih resorta nemaju ove certifikate ili prikazuju lazne.
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Kruzeri koji promoviraju "zelene" krstarenja

Primjerice, kruzeri koji prometuju na St. Maartenu kritizirani su zbog
"greenwashinga" promovirajuci svoja krstarenja kao ekoloski prijateljska, ali ne
rjieSavajuci dovoljno ekoloske probleme povezane s njihovim djelovanjem. Neke
kruzing kompanije isticu manje ekoloske inicijative, poput recikliranja na brodu
ili smanjenja potrosnje goriva, ali neadekvatno se bave pitanjima poput
oneciSc¢enja zraka i vode, generiranja otpada i utjecaja masovnog kruzinga na
lokalne ekosustave i zajednice.

Pokazatelji "greenwashinga™:

Selektivhe informacije: Kruzeri koji se bave "greenwashingom" cesto
naglasavaju manje ekoloske inicijative, a ne suocavaju se sa Sirim ekoloskim
utjecajem svoje industrije, kao Sto su emisije izgaranja teskih goriva i odlaganje
otpada na moru.

Preuvelicavanje koristi: Neke kruzing kompanije pretjeruju s ekoloskim
koristima svojih aktivnosti ili koriste nejasne termine poput "najzelenijeg
krstarenja" bez pruzanja konkretnih dokaza koji podrzavaju njihove tvrdnje.
Nedostatak transparentnosti: Transparentnost ¢esto nedostaje, pri cemu kruzeri
ne objavljuju svoje ekoloske podatke ili napore za potpunim smanjenjem svog
utjecaja.

Kako bi se borili protiv "greenwashinga" na Svetom Martinu, potrosaci i putnici
trebaju traziti jasne i specifiche tvrdnje o odrzivosti koje podupiru certifikati
tre¢ih strana prilikom odabira resorta, krstarenja ili drugih putnickih iskustava.
Osim toga, podrzavanje poslovanja koja zaista prioritetiziraju odrzivost i
ekolosku odgovornost moze pomoci u poticanju pozitivnih promjena u regiji.
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Odrzive alternative u borbi
protiv greenwashinga

Borba protiv greenwashinga zahtijeva pristup s vise strana kroz razlicite dionike,
ukljucujuci tvrtke, potrosace, regulatorna tijela i nevladine organizacije.
Prihvacanjem ovih odrzivih alternativa, tvrtke pokazuju dosljednu predanost
odrzivosti, a potrosaci mogu donositi informirane odluke kako bi podrzali tvrtke
koje su odgovorne prema okolisu, sto u konacnici pomaze u suzbijanju
greenwashing-a i promicanju odrzive buducnosti. U sljedecem tekstu moguce
je pronac¢i osnovne kriterije koji moraju biti ispunjeni u borbi protiv
greenwashing-a i stvaranju odrzivih alternativa, kako je navedeno u clanku
Journal of Consumer Behavior (2020.).

Transparentnost i odgovornost

Tvrtke moraju prioritetno osigurati transparentnost pruzanjem provijerljivih
informacija o svojim praksama odrzivosti i otkrivanjem njihovih okolisnih
utjecaja. Certifikati i eko-oznake neovisnih tijela osiguravaju vjerodostojnost
tvrdnji o odrzivosti, Sto omogucuje potrosacima donosenje informiranih odluka.

Neovisne revizije i izvjeStavanje

Neovisne revizije imaju klju¢nu ulogu u provjeri to¢nosti tvrdnji o odrzivosti i
postupanju tvrtki. Standardizirani okviri izvjeStavanja poput Global Reporting
Initiative (GRI) ili Sustainability Accounting Standards Board (SASB) mogu
voditi dosljedno otkrivanje okolisnih i drustvenih utjecaja.

Edukacija potrosaca

Educiranje potrosaca o taktikama greenwashing-a i prepoznavanju istinskih
napora kompanija prema odrzivosti je klju¢an korak u borbi protiv ove
nepostene prakse. Poticanje istrazivanja i provjere tvrdnji brand-ova prije
donosenja odluka o kupnji moze pomoci potrosacima da izbjegnu padanje u
zamku zavaravajuceg i stethog marketinga.

Regulacija i provedba

Jacanje regulacija protiv greenwashing-a klju¢no je za odbijanje zavaravajucih
tvrdnji. Ovlascivanje regulatornih tijela da primjenjuju kazne na tvrtke koje su
krive za zavaravajuc¢e marketinske prakse Salje jasnu poruku da takvo ponasanje
nece biti tolerirano.

Suradnja i kolektivno djelovanje

Poticanje suradnje izmedu tvrtki, nevladinih organizacija i agencija vlada
kljuéno je za razvoj standardiziranih mjera i referentnih tocaka odrzivosti.
Podupiranje inicijativa kolektivhog djelovanja, poput programa odrzivosti cijele
industrije, moze stvarati stvarne promjene u razlicitim sektorima.
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Investiranje u istinsku odrzivost

Nagraditi tvrtke koje pokazuju istinsku predanost odrzivosti podrskom od
investitora, potrosaca i partnera potice prelazak prema dugoro¢nim ciljevima
odrzivosti umjesto povrsinskih, kratkoro¢nih marketinskih taktika.

Podrska inicijativama eko-oznaka

Promoviranje upotrebe uglednih eko-oznaka i certifikata koji neovisno
potvrduju odrzive prakse. Vlade i organizacije mogu razvijati kampanje
osvjesSc¢ivanja kako bi informirali potroSsace o pouzdanim eko-oznakama i
pomogli im u donosenju informiranih odluka.

Jacanje korporativnog upravljanja

UkljucCivanje odrzivosti u strukture korporativnog upravljanja Cini je klju¢nim
dijelom poslovne strategije. Imenovanje neovisnih duznosnika ili odbora za
odrzivost za nadzor i izvjeS¢ivanje o odrzivim praksama tvrtke dodaje
vjerodostojnost naporima prema odrzivosti tvrtke.

Suradnja s grupama za zagovaranje

Nevladine organizacije i skupine za zagovaranje igraju klju¢nu ulogu u provjeri
tvrdnji o korporativnoj odrzivosti. Suradnja s njima pomaze procijeniti okolisni
utjecaj tvrtki i osigurava objektivniju procjenu.

Politike zelene nabave

Vlade i velike korporacije mogu voditi primjerom putem politika zelene nabave
koje favoriziraju proizvode i usluge tvrtki s vjerodostojnim praksama odrzivosti,
potic¢ucéi potraznju za odgovornim ponudama.
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Razvoj kritickog misljenjai
sposobnosti prepoznavanja
greenwashinga

Kriticko razmisljanje moze se definirati kao intelektualno disciplinaran proces
aktivnog i vjestog konceptualiziranja, analiziranja, vrednovanja i sintetiziranja
informacija prikupljenih iz promatranja, iskustva, razmisljanja ili komunikacije.
Ukljucuje postavljanje pitanja o pretpostavkama, razmatranje vise perspektiva i
ispitivanje dokaza kako bi se dosSlo do dobro promisljenih i informiranih
zakljucaka. U svojoj biti, kriticko razmisljanje odnosi se na sposobnost da se
kriticki i neovisno razmislja, izbjegavajuci zurne prosudbe i emocionalne
reakcije. Ono ide dalje od prihvac¢anja informacija povrsno i ukljucuje dublje
istrazivanje temeljnih pretpostavki, pristranosti i mogucih logickih pogresaka.
Kriticki mislioci koriste analiticko razmisljanje, razbijaju¢i kompleksne
probleme na manje dijelove i sistematski procjenjujuci svaki od njih. Oni su
otvoreni umu, voljni razmatrati razliCite perspektive i prijemcivi za promjenu
svojih misljenja na temelju novih dokaza. Primjenjujuci razmisljanje temeljeno
na dokazima, kriticki mislioci procjenjuju vjerodostojnost i relevantnost izvora
informacija prije nego sto ih ukljuce u svoje razmisljanje. Cijene tocnost i
objektivnost, trazec¢i pouzdane podatke i izbjegavaju¢i neutemeljene
pretpostavke.

Kriticko razmisljanje nije ograniceno na odredene predmete ili discipline; to je
prijenosna vjestina koja se moze primijeniti u raznim akademskim,
profesionalnim i osobnim kontekstima. To je klju¢na vjestina za rjeSavanje
problema, donosenje odluka, u¢inkovitu komunikaciju i cjelozivotno ucenje.
Sveukupno, kriticko razmisljanje opskrbljuje pojedince alatima za snalazenje u
slozenostima svijeta, donoSenje informiranih odluka i pristup izazovima s
logi¢nim i promisljenim stavom.

Kriticko razmisljanje iznimno je vazno za suzbijanje greenwashing-a jer
omogucuje po jedincima da razlikuju izmedu istinskih napora prema odrzivosti
i zavaravajucih marketinskih praksi.

U sredistu kritickog razmisljanja lezi sposobnost analiziranja tvrdnji o odrzivosti
koje iznose tvrtke. Kriticki mislioci pristupaju tim tvrdnjama sa skepti¢nim
stavom, procjenjujuci pruzene dokaze i trazeci vjerodostojne izvore Kkoji
podupiru ili pobijaju te tvrdnje. Postavljaju¢i pitanja o pretpostavkama i
gledajuc¢i iza povrSinskih izjava, mogu identificirati neuskladenosti i
zavaravajuce informacije.
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Greenwashing se Cesto oslanja na nejasan, pretjeran ili emocionalno nabijen
narativ kako bi stvorilo dojam odrzivosti bez suvislih dokaza. Kriticki mislioci su
vjesti u prepoznavanju takvih jezi¢nih taktika i mogu proci kroz zelenu fasadu.
Traze konkretnu i provjerljivu dokumentaciju, umjesto da budu impresionirani
neargumentiranim marketinskim izjavama.

Tvrtke koje su istinski posvec¢ene odrzivosti transparentne su u vezi sa svojim
praksama i izlazu provjerljive informacije. Kriticki mislioci cijene
transparentnost i traze odgovornost tvrtki za njihove tvrdnje. Poti¢u tvrtke da
dijele podatke o svom okoliShom utjecaju i preuzmu odgovornost za svoje
postupke.

Druga uobicajena taktika greenwashinga moze ukljucivati isticanje manjih
ekoloskih inicijativa, dok se presucuju ili zanemaruju veci okoliSni utjecaji.
Kriticki mislioci su budni prema selektivnom izvjeStavanju i razmatraju
cjelokupnu sliku. Procjenjuju cijeli zivotni ciklus proizvoda ili usluga, od
proizvodnje do odlaganja, kako bi otkrili skrivene okolisne posljedice.

S druge strane, neke tvrtke koriste ugledne certifikate ili eko-oznake trecih
strana kako bi potvrdile svoje tvrdnje o odrzivosti. Kriti€ki mislioci provjeravaju
autentic¢nost i vjerodostojnost tih certifikata. Prepoznaju da legitimne eko-
oznake pruzaju neovisne procjene odrzivih praksi tvrtke i budno prate
samoprozvane oznake koje nemaju potvrdu trece strane.

Kriticki mislioci takoder usporeduju prakse odrzivosti medu tvrtkama u istoj
industriji. Ako tvrdnje jedne tvrtke izgledaju nerazmjerno ambiciozno u odnosu
na druge, to moze izazvati sumnju. Razmatraju¢i kontekst i industrijske
standarde, kriticki mislioci mogu identificirati zavaravajuce pretjerivanje.
Naoruzani vjeStinama kritickog razmisljanja, potrosaci mogu donositi
informirane i odgovorne odluke. Podupiru tvrtke koje istinski daju prednost
odrzivosti i izbjegavaju zelene proizvode. Svojim odabirima, potrosaci poticu
potraznju za transparentnim i odgovornim praksama prema okolisu.

Kriticko razmisljanje izaziva tvrtke da budu odgovornije za svoje okolisne
utjecaje. Kako potrosaci zahtijevaju transparentnost i autenti¢nost, tvrtke su
motivirane da poboljsaju svoje stvarne prakse odrzivosti. Ova povec¢ana paznja
potice kulturu korporativhe odgovornosti i odrzivog rasta. Identificirajuci i
istiCu¢i greenwashing, javnost vrsi pritisak na tvrtke da poboljsaju svoje stvarne
napore prema odrzivosti. Zahtjev za transparentnoscu i autenticnoscu potice
tvrtke da usklade svoje akcije sa svojim marketinskim tvrdnjama. Kako se sve
vise tvrtki istinski posvecuje odrzivosti, kolektivni utjecaj moze dovesti do
stvarnih promjena na globalnoj razini (Fernandes, Segev & Leopold; 2020).
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Kriticko razmisljanje osnazuje pojedince da pronicu kroz taktike greenwashing-
a, razlikuju izmedu istinskog odrzivosti i povrSinskih tvrdnji te donose
informirane odluke koje doprinose odrzivijoj buduc¢nosti. Razvijanjem vjestina
kritickog razmisljanja, pojedinci mogu aktivho sudjelovati u suzbijanju
greenwashing-a i promicanju istinske odgovornosti prema okolisu. Pazljivom
analizom, vrednovanjem i pregledom, kriticki mislioci zahtijevaju odgovornost
tvrtki, promoviraju odrzive potrosacke izbore i poticu pozitivhe promjene
prema odgovornijoj buducnosti. Prihvacanje kritickog razmisljanja klju¢no je za
pojedince koji zele ostvariti opipljiv utjecaj u suzbijanju greenwashinga i
izgradnji odrzivog svijeta za buduce generacije.

Interaktivne igre i vjezbe na
temu greenwashing-a

Greenwashing trening

Oopci cilj:
Pouciti sudionike o vaznosti odrzivosti i naCinima "zelenog" nacina zivota.
Specificni ciljevi:

e Nauciti o klju¢nim pojmovima i konceptima poput klimatskih promjena,
smanjenja emisija ugljika, upravljanja otpadom itd.

e Aktivno promovirati odrzivost u lokalnim zajednicama.
e Podijeliti najbolje prakse medu organizacijama i sudionicima.
¢ Nauciti o procesu pretvaranja otpada u nove proizvode (upcycling).
e Razmisljati i dijeliti ideje o tome kako zivjeti "zelenije".
Trajanje:
5dana
Ciljna skupina:

Mladi i youth worker-i
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DAN

Naslov sesije

Uvod u tijek treninga i upoznavanje

Ciljevi

¢ Upoznati se medusobno;

Nauciti nesto o sudionicima i razumjeti njihovu motivaciju za sudjelovanje u
treningu;

Postaviti ocekivanja koja sudionici imaju od aktivnosti i predstaviti nacine
na koje mogu doprinijeti treningu;
e Dogovoriti pravila suradnje tijekom treninga;
Zapoceti proces izgradnje grupe.

Trajanje (u minutama)
180 minuta ukljucujuci pauzu za osvjeZenje
Potrebni resursi/materijali/ oprema

Karte s pitanjima za medusobno upoznavanje, Dixit karte, kocka, razni
materijali za izradu mosta (papir, karton, traka, skare, ljepilo, baloni itd.), papir
za flipchart i flomasteri.

Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) + pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)

1.Voditelji pozdravljaju sudionike, govore im nesto viSe o sebi i o prostoru (10
minuta).

2.Krug s imenima - sudionici sjede u krugu, izgovaraju svoja imena i kratko
objasnjavaju kako su stigli na tecaj (10 minuta).

3.Upoznavanje - Cetiri kutka (35 minuta)

Trener daje upute da se sudionici podijele u 4 grupe (svaka grupa sastoji se od
sudionika iz razli¢itih zemalja/zajednica/organizacija). Svaka grupa zapocinje
svoje putovanje u jednom od 4 kuta prostorije. Svaki kut ima odredeni zadatak
za grupu kako bi se medusobno bolje upoznali. Trener objasnjava sto se nalazi u
svakom kutu.
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o Kutak 1 ima razli¢ita pitanja/teme na karticama koje sudionici biraju i dijele
o sebi. (Voditelji mogu pripremiti vlastita pitanja ili koristiti ve¢ pripremljene
kartice. Moguéa pitanja: Odakle dolazim? Sto radim? Koji mi je profesionalni
pozadina? Kakva je moja uloga u organizaciji? Tko sam u privathom zivotu?
Koji su mi hobiji? Koja mi je omiljena knjiga? Tko mi je uzor? Sto sam
morao/la savladati kako bih sudjelovao/la na ovom tecaju? Itd.).

e Kutak 2 ima jednu kocku. Svaki sudionik baca kocku. Broj koji dobiju na
kocki odgovara broju fotografija s mobitela koje trebaju podijeliti unutar
svoje grupe te podijeliti kratku pricu o fotografijama i zasto su im vazne.

e Kutak 3 ima hrpu Dixit kartica (ili bilo koje druge vrste kartica s
ilustracijama). Svaki sudionik bira jednu karticu koja ih na bilo koji nacin
opisuje. Kad svatko odabere svoju karticu, svaki sudionik pokazuje karticu i
dijeli kratku pricu o tome zasto ju je odabrao/la.

o Kutak 4 ima papir s pitanjem napisanim na njemu - Sto vas je motiviralo da
se pridruzite ovom tecaju? Svaki sudionik dijeli svoju pricu.

4Dnevni red treninga i postavljanje ocekivanja (35 minuta) - voditelji
predstavljaju program tecaja i pozivaju sudionike da napisu svoja oc¢ekivanja na
papirice i postave ih na flipchart kako bi ih svi vidjeli. Voditelji komentiraju
ocekivanja.

5.1zgradnja mostova - vjezba za izgradnju grupe (90 minuta) - pogledajte
detaljnje vjezbu ovdje. - https://www.salto-
youth.net/tools/toolbox/tool/building-bridges.305/

Naslov sesije
Definiranje klju¢nih koncepata
Ciljevi
¢ Upoznati se s konceptima poput odrzivog razvoja, zastite okolisa i ugljicnog
otiska
e |straziti pojam "greenwashing" i njegove posljedice

Trajanje (u minutama)

180 minuta ukljucujuéi pauzu za osvjezenje
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Resursi/materijali/potrebna oprema
Flipchart, post-it, markeri, Internet, laptop, pppt prezentacija

Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) +pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)

1.Dijeljenje nasih stvarnosti (20 minuta) - sudionici su pozvani podijeliti primjere
klimatskih promjena u lokalnim zajednicama. To mogu biti male ili velike
promjene. Treneri poticu i vode raspravu te biljeze primjere na flipchartu.

2.Sudionici se dijele u 4 grupe, svaka grupa dobiva jedan pojam za daljnje
istrazivanje - napisati definiciju, istraziti povijest i trenutacno stanje pojma,
pronaci primjere ili preuzeti ih s flipcharta iz prethodne rasprave. Ovi Cetiri
pojma su:

a. Odrzivi razvoj

b. Ekoloska neutralnost

c. Klimatske promjene

d. Ugljiéni otisak

Svaka grupa prezentira svoj rad te potice se daljnja rasprava (60 minuta).
3.Greenwashing (90 minuta) - treneri predstavljaju pojam "greenwashing" i
prikazuju primjere. Sudionici su pozvani podijeliti druge primjere ako ih znaju.
Treneri detaljno objasnjavaju koje su taktike greenwashing-a, kako se boriti

protiv njega i Sto su odrzive alternative protiv njega.

4 Zatvaranje dana kratkom refleksijom o svim temama i pruzanje informacija za
sljedeci dan (10 minuta)

Potrebni dokumenti (radni listovi, ppt, ...)

Zeleni prirucnik pdf.
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DAN 2

Naslov sesije
Ucenje o pojmovima i kriticko razmisljanje

Ciljevi

e Podizati svijesti o ekoloskim problemima i njihovim utjecajima

e Pruziti znanje i dublje razumijevanje razlicitih koncepata vezanih uz
podrucje okolisa.

e Razvijati suradnicke i izrazajne vjestine sudionika.

e Dopustiti youth worker-imaistrazivanje i integraciju razli¢itih inkluzivnih i
kreativnih pristupa u njihovu radu s mladima i za obrazovanje mladih.

Trajanje (u minutama)
180 minuta ukljucujuéi pauzu za osvjezenje
Resursi/materijali/potrebna oprema

Isprintane kartice, Internet, primjeri dobrih praksi i greenwashing-a

Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) +pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)

1.Treneri zapocinju dan kratkim energizerom, objasne plan dnevnog programa
ostavljajuci prostor za pitanja (15 minuta).

2.ABC za ekoloske probleme (80 minuta) -
Aktivnost koristi dva digitalna alata:
e Spin wheel (vrtuljak) sastavljen od tri razlicita zadatka - mimika, govorenje i
crtanje.
e Skup karata s pojmovima i definicijama vezanim uz informacije koje zelite
prenijeti - nas set odnosi se na ekoloske pojmove.

Ako nemate internet vezu, mozete staviti biljeSke s razli¢itim zadacima i
pojmovima/definicijama te ih staviti u dvije razli¢ite kutije koje sudionici mogu
koristiti.
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Grupa moze varirati od 10 do 40 ljudi.

Podijelite grupu na dvije ekipe. Jedan po jedan, sudionik okrec¢e spin wheel
(vrtuljak) kako bi dobio zadatak. Nakon toga, uzima karticu. Ostali sudionici ne
smiju vidjeti sadrzaj kartice.

Sudionik uzima minutu vremena da razmisli i razumije definiciju pojma, te ima
jos jednu minutu da svojoj ekipi objasni pojam, obavljajuc¢i dodijeljeni zadatak.
Primjer: crtanje biolosSke raznolikosti.

Nakon svakog kruga, svaka ekipa dobiva bodove na sljedeci nacin:

1 bod ako ekipa pogodi pojam. Ako ekipa ne pogodi, druga ekipa ima priliku
ukrasti bod. Imaju minutu za konzultaciju i smiju re¢i samo jedan odgovor. Ako
je odgovor tocan, bod ide njima.

1 bod ako sudionik uspije objasniti/definirati pojam ispravno. To ¢e vam (kao
voditelju/youth worker-u) pruziti priliku da se uvjerite da je svatko razumio
pojam ispravno.

Svaki sudionik mora sudjelovati, tako da nece biti dva kruga za istog sudionika
osim ako su svi vec¢ sudjelovali. Krugovi se izmjenjuju izmedu ekipa.

Vise informacija i karata - https://www.salto-youth.net/tools/toolbox/tool/abc-
for-environmental-education.3260/

3. Razvijanje kritickog razmisljanja i sposobnosti prepoznavanja greenwashing-
a (90 minuta) -

* a. Treneri daju kratki teorijski uvod o kritickom razmisljanju, zasto je vazno i
kako ga poticati.

* b. Treneri prikazuju niz primjera greenwashing-a, ali i primjere dobrih praksi
tvrtki koje promoviraju odrzivost i "zelenu" politiku. Sudionici su pozvani
zauzeti stav s jedne ili druge strane sobe, ovisno o tome vjeruju li da je rije¢ o
zelenoj lazi ili dobroj praksi. Treneri podrzavaju raspravu i pruzaju vise
informacija o svakom primjeru.

Potrebni dokumenti (radni listovi, ppt, ...)

ABC za probleme okolisa - https://www.salto-youth.net/tools/toolbox/tool/abc-
for-environmental-education.3260/
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Naslov sesije
Odrzivost u nasim zajednicama
Ciljevi

e Podrzati kriticko razmisljanje

e Potaknuti sudionike da razmisle o elementima odrzivosti u vlastitoj
zajednici

¢ Razmisliti o osobnim zivotnim izborima i sto se moze poboljsati

Trajanje (U minutama)

180 minuta

Resursi/materijali/potrebna oprema

Flipchart, markeri, olovke , flomasteri u bojama, skare, ljepilo, Internet

Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) +pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)

e 1.Sudionici su podijeljeni u 4-5 malih grupa koristec¢i kratki energizer (5
minuta).

e 2Svaka grupa pozvana je raspravljati o tome kako bi njihova idealna
zajednica izgledala. Zamoljeni su da napisu elemente koje bi njihova idealna
zajednica imala (npr. Skola, policija, centar za mlade, prijevoz itd.).

Nakon toga, svaka grupa pozvana je dodati elemente odrzivosti svojoj zajednici
- kako bi njihova zajednica zivjela zelenim nac¢inom zivota i borila se protiv
klimatskih promjena.

Svaka grupa pozvana je nacrtati svoju zajednicu ukljucujuci odrzive elemente
koje su prethodno naveli.

Grupe su pozvane predstaviti svoju zajednicu cijeloj grupi, a treneri su vodili
Q&A sesiju s pitanjima:

1.- Koji elementi se prepoznaju u vasoj vlastitoj zajednici?

2.- Koji elementi nedostaju?

3.. Kako mozete zivjeti odrzivim nacinom zivota u vlastitoj zajednici?

4.. Sto vasa organizacija moze uéiniti?

¢ 3.Kratka refleksija o dnevhom programu i informacije o Danu 3 (10 minuta)
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DAN 3

Naslov sesije

Zelena transformacija u organizacijama mladih

Ciljevi

e Upoznati se s "zelenim" organizacijama

e Inspirirati se za buduci rad s mladima

* Dobiti ideje za zelene transformacije i aktivnosti koje promoviraju odrzivost
Duration (in minutes)
Cijeli dan, ukljucujudi pauzu za rucak
Resursi/materijali/potrebna oprema
Prijevoz
Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) +pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)
Trec¢i dan treninga planiran je kao posjeta nevladinim organizacijama koje
promoviraju poticanje zelene transformacije i zelenog nacina zivota.
Sudionici ¢e posjetiti 2 organizacije koje rade s mladima i volonterima koji
organiziraju razlicite aktivnosti za odrzivost i zeleni nacin zivota. Sudionicima ¢e

biti omoguceno postavljanje pitanja te ¢e dobiti ideje o tome kako ukljuciti
razliCite aktivnosti u svoj rad.
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DAN 4

Naslov sesije
Necije smecée nekom je blago

Ciljevi

Potaknuti kreativnost

Povecati svijest o klimatskim promjenama
Poboljsati vjestine svakog pojedinca
Prakticirati upcycling (ponovnu uporabu i prenamjenu materijala)

Trajanje (u minutama)

180 minuta ukljucujuci pauzu za osvjezenje
Resursi/materijali/potrebna oprema
Prijevoz

Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) +pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)

* 1.Treneri zapocinju dan kratkim energizerom i traze povratne informacije o
prethodnom danu (20 minuta):

a. Sto ste jucer naugili?

b. Sto vas je najvise zainteresiralo?

c. Mozete li primijeniti nesto Sto ste culi u svojoj svakodnevnoj rutini i
aktivnostima?

e 2. Nastavljaju objasnjavajuci sljedecu vjezbu i definirajuci pojam "upcycling".

e 3. Svaki sudionik bit ¢e unaprijed obavijesten da donese predmet iz svojeg
doma koji vise ne Koristi (prije dolaska na projekt). Svaki ¢ce pokazati sto su
donijeli sa sobom, a voditelji ¢e ih podijeliti u timove na temelju onoga sto
su donijeli i raznolikosti grupe. Voditelji ¢e sudionicima pruziti osnovnu
opremu koja se obi¢no nalazi kod kuce, poput Sivacih alatki i mehanickih
alata (15 minuta).
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e 4 Sudionici ¢e imati neko vrijeme da razmisle o tome sto zele prenamijeniti
i kako to uciniti. U idealnom slucaju, svaki predmet koji su donijeli bit ¢e
prenamijenjen do kraja sesije, ali Cak i ako ne pronadu svrhu za sve, to se i
dalje moze smatrati uspjehom. (60 minuta).

e 5. Na kraju sesije, svaka grupa ce predstaviti predmet(e) koje su uspjeli
napraviti tog dana. Zatim ¢emo razmisliti o tome sto smo postigli tog dana i
pokusati potaknuti sudionike da nastave s prenamjenom predmet u svojoj
svakodnevnoj rutini (30 minuta).

Naslov sesije
Savjeti i trikovi za promicanje zelenog stila Zivota medu mladima
Ciljevi

e Razmjenjivanje ideja o tome kako zivjeti zelenije
* Promocija "zelenog" nacina zivota
e Dijeljenje dobrih praksi

Trajanje

180 minuta ukljuc¢ujuci pauzu za osvjezenje
Resursi/materijali/potrebna oprema
Flipchart, markeri, post-it-i, laptop, Internet

Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) +pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)

1.0Obavijestite sudionike da ¢e sljede¢a metoda biti "svjetska kavica". Podijelite

sudionike u 4 grupe. Na 4 kraja sobe postavite flipchart papir s jednom
temom. Svaka grupa ¢e imati 10 minuta u svakom kutu da dodaju svoje
ideje i uvide, nakon &ega ¢e trener dati znak za prelazak u sljedeéi kut. Cetiri
kuta/teme su:

- Ured

- Mobilnost

- Hrana

- Upravljanje otpadom
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AN

2. Svaka grupa ima zadatak da razmislja kreativno i dodaje svoje ideje o tome
kako Zivjeti "zeleno" u svakoj od navedenih tema/kategorija.

3. Nakon sto su sve grupe posjetile svaki kut, pozvane su da prezentiraju ono sto
su napisale.

4, Treneri daju teoretski uvod i dodaju informacije koje bi mogle nedostajati na
posterima. Informacije se mogu preuzeti ovdje - https://www.salto-
youth.net/tools/toolbox/tool/green-life.1991/

Potrebni dokumenti (radni listovi, ppt, ...)

https://www.salto-youth.net/tools/toolbox/tool/green-life.1991/
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DANS

Naslov sesije

Ideje za buducénost i zatvaranje treninga

Ciljevi

e Raspraviti o buducoj suradnji \

e Dati povratne informacije o treningu

Razmisliti o treningu i osobno nau¢enom

Trajanje (u minutama)

180 minuta ukljucujuci pauzu za osvjeZenje

Resursi/materijali/potrebna oprema

Dugacko uze, Sareni papiri, markeri, olovke, Skare, ljepilo

Korak po korak opis (sadrzaj, elementi, metode, vrijeme) +pitanja za debrifing
(ako je primjenjivo)

1. Treneri zapocinju dan kratkim energizerom (10 minuta).

2. Treneri traze od sudionika da pojedinac¢no razmisle o idejama za mogucu
buducu suradnju. Moze se raditi o projektu ili necemu drugom. Sudionici su
zamoljeni da svoje ideje zapiSu na papirice i stave ih na flipchart kako bi ih
svi mogli vidjeti (20 minuta).

3. Sudionici su pozvani da pristupe jedni drugima ako im se svidi ideja
nekoga i da dalje raspravljaju (30 minuta).

4. Treneri daju materijale (Sareni papir, skare, ljepilo, flomastere) sudionicima
i traze ih da nacrtaju/stvore plakat koji ¢e predstavljati njihovo ucéenje
tijekom ovog treninga. To je individualni zadatak i samo oni koji zele mogu
podijeliti i objasniti svoj plakat (45 minuta).

5. Treneri traze od sudionika da ispunite sluzbeni obrazac za evaluaciju (30
minuta).
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e 6. ZavrSna runda - povratne informacije uz pomoc uzeta -
Svi stoje u krugu, trener drzi uze. Trener zapocinje dijeleci svoje osjecaje o
treningu. Dok drzi kraj uzeta, trener baca ostatak uzeta nasumic¢noj osobi u
krugu i trazi povratne informacije. Nakon sto ta osoba podijeli svoje misli, ona
drzi dio uzeta i baca ga drugoj osobi. Na kraju, svi ¢e podijeliti svoje zavrsne
misli, a cijela grupa bit ¢e povezana jednim komadom uzeta (45 minuta)

Potrebni dokumenti (radni listovi, ppt, ...)

Sluzbeni evaluacijski obrazac
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PRIMJERI DOBRE PRAKSEI
SMJERNICE ZA ZELENU
TRANSFORMACIJU
ORGANIZACIJA

Ovo poglavlje usredotocuje se na pruzanje primjera dobrih praksi i smjernica za
zelenu transformaciju organizacija. U doba kad je ekoloska odrzivost od
presudne vaznosti, organizacije igraju klju¢nu ulogu u usvajanju odrzivih praksi
i promicanju zelenije buducnosti. Mapirajuci organizacije koje rade s mladima i
koje imaju potencijal zapoceti put zelene transformacije, nudeci savjete za
restrukturiranje prema odrzivim praksama i dijelec¢i inspirativhe primjere
uspjesnog rada s mladima u podrucju odrzivosti, ovo poglavlje ima za cilj pruziti
vrijedne uvide i prakticno vodenje organizacijama koje zele prihvatiti
odgovornost prema okolisu.

Svijet sve viSe prepoznaje hitnost rjesavanja okolisSnih izazova, poput klimatskih
promjena i iscrpljenosti resursa. Organizacije, bez obzira na njihovu veli¢inu,
imaju jedinstvenu priliku i odgovornost doprinijeti odrzivoj buducnosti.
Prihvacanjem odrzivih praksi, organizacije mogu smanjiti svoj ekoloski otisak,
ublaziti okoliSne utjecaje i poticati kulturu odgovornosti prema okolisu.

Prvi dio ovog poglavlja usredotocuje se na mapiranje organizacija koje rade s
mladima i s kojima ¢e zapoceti proces zelene transformacije. Identificirajuci i
proucavajuci ove organizacije, moze se steci vrijedne uvide u prakticne korake
koje su poduzele i izazove s kojima su se susrele tijekom svog puta prema
odrzivosti. Razumijevanje njihovih iskustava i rezultata moze pruziti vrijedne
lekcije i inspiraciju drugim organizacijama koje teze proci kroz slicnu
transformaciju.

Drugi dio nudi savjete za restrukturiranje organizacija prema odrzivim
praksama. Ovaj dio pruza prakti¢nhe smjernice i preporuke organizacijama kako
uskladiti svoje operacije, politike i procese donosSenja odluka s odrzivim
nacelima. Obuhvaca razlicite aspekte, ukljucujuéi energetsku ucinkovitost,
upravljanje  otpadom, odrzivu nabavu i angazman zaposlenika.
Implementacijom ovih savjeta, organizacije mogu postupno prije¢i na odrziviji i
ekoloski osvijesten pristup.
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Zavrsni dio ovog poglavlja predstavlja inspirativne primjere i price o uspjeSnom
radu s mladima u podrucju odrzivosti. Prepoznajuc¢i da mladi imaju klju¢nu
ulogu u oblikovanju odrzive buducénosti, ovaj dio isti¢e inicijative i projekte koji
su ucinkovito ukljucili mlade ljude u svijest, obrazovanje i djelovanje u vezi s
okolisem. Ove price o uspjehu pokazuju snagu ukljucivanja mladih i pruzaju
prakticne primjere od kojih se druge organizacije mogu uciti i primijeniti u
vlastitim kontekstima.

Istrazivanjem dobrih praksi, smjernica i uspjesnih prica koje su predstavljene u
ovom poglavlju, organizacije mogu steci vrijedne uvide i prakticno znanje kako
zapoceti vlastiti put prema zelenoj transformaciji. Prihvacanjem odrzivosti,
organizacije ne samo da doprinose zelenijem i odrzivijem svijetu, ve¢ se takoder
pozicioniraju kao vode u svojim podrucjima, privlaceéi drustveno i ekoloski
osvijeStene dionike i kupce.

Transformacija prema ekoloskoj odrzivosti je kontinuirani proces koji zahtijeva
predanost, kontinuirano poboljSanje i suradnju. Kroz primjere i smjernice koje
su podijeljene u ovom poglavlju, organizacije mogu poduzeti vazne korake
prema izgradnji zelenije i odrzivije buduc¢nosti.

Green Claims Direktiva

Prijedlog Green Claims Direktive objavljen je od strane Europske komisije 22.
ozujka 2023. Direktiva je predlozena s ciljem suocavanja s praksom
greenwashinga i zavaravanja potrosaca putem nepouzdanih ekoloskih poruka
na trzistu EU. Direktiva postavlja pravila o tome kako tvrtke trebaju oglasavati
svoje ekoloske utjecaje i rezultate. Zahtijevat ¢e znacajne promjene u nacinu na
koji tvrtke dokazuju i komuniciraju svoje ekoloske tvrdnje i upravljaju svojim
ekoloskim potvrdama.

Ocekuje se da ce se Direktiva odnositi na dobrovoljne tvrdnje koje tvrtke daju
potrosacima u EU-u o proizvodima, uslugama ili organizacijama koje
impliciraju pozitivhe ekoloske ucinke. Nece obuhvatiti obvezne tvrdnje ili
tvrdnje koje su vec regulirane, poput oznaka za organsku hranu ili energetske
ucinkovitosti. Vecina tvrtki koje posluju u EU-u, od malih i srednjih poduzeca do
velikih javnih tvrtki, bit ¢e obuhvacene. Tvrtke koje ciljaju potrosace u EU-u
izvan EU-a takoder ce biti podvrgnute pravilima.

Klju¢ni zahtjevi predlozene direktive ukljucuju potvrdivanje, komuniciranje i
provjeru ekoloskih tvrdnji potrosacima. Tvrtke c¢e trebati cvrst okvir za
upravljanje ekoloskim tvrdnjama koji se usredotocuje na integritet,
transparentnost i provjeru podataka. Analize zivotnog ciklusa (LCA) bit ¢e od
sustinske vaznosti, a potrebna c¢e biti vanjska provjera od strane akreditirane
neovisne strane.
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Implementacija ovih promjena zahtijevat ¢e prilagodbe u nacinu rada tvrtki,
ukljuCuju¢i procese, upravljanje podacima, tehnologiju i organizacijske
sposobnosti. Ocekuju se izazovi poput nedostatka znanja, prikupljanja
podataka i povecanih troskova. Tvrtke bi trebale pregledati procese upravljanja,
uskladujuci ih s novim zahtjevima.

Tvrtke se mogu osloniti na postojece procese, ali mogu se suociti s znacajnim
ispitivanjem uskladenosti. Ispunjenje zahtjeva moze povecati vrijednost brenda,
smanjiti reputacijske i odgovornosne rizike te podrzati strateSko planiranje i
donosSenje odluka. Medutim, neke tvrtke mogu odluciti smanjiti ili prestati
davati ekoloske tvrdnje zbog tereta uskladenosti. MSP-ovi (mala i srednja
poduzeca) mogu se suocCiti s ve¢im izazovima koji mogu utjecati na
konkurenciju.

Tvrtke bi trebale procijeniti svoje trenutne dokaze i komunikaciju ekoloskih
tvrdnji te razmotriti izradu okvira za upravljanje ekoloskim tvrdnjama. Rana
akcija moze donijeti koristi, ali postoji rizik da ¢e konacna pravila biti drugacija
od trenutnog prijedloga. Pregled ekoloskih tvrdnji i zahtjeva za uskladenost je
vazan, jer su zainteresirane strane izvan zakonodavaca i regulatora zabrinute
zbog greenwashinga. ("Directorate-General for Environment," 2023).
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Savjeti za restrukturiranje
organizacija prema odrzivim
praksama

Restrukturiranje organizacija kako bi se uskladile s principima odrzivosti ne
samo da smanjuje ekoloski utjecaj, ve¢ takoder pojacava cjelokupnu otpornost,
konkurentnost i ugled u svjesnom drustvu. Implementacijom ovih odrzivih
praksi, organizacije mogu poticati pozitivhe promjene, ostaviti trajan utjecaj na
svoje dionike i doprinijeti odrzivijem svijetu.

Evo nekih klju¢nih savjeta koji otvaraju put uspjesnoj transformaciji prema
odrzivosti.

Procjena trenutnih praksi

Zapocnite provodenjem sveobuhvatne procjene trenutnih operacija, politika i
praksi vase organizacije. Identificirajte podruc¢ja u kojima se mogu napraviti
poboljsanja u smjeru odrzivosti, kao sto su potrosSnja energije, upravljanje
otpadom, koristenje vode, opskrbni lanac, prijevoz i ukljucenost zaposlenika.
Procjena trenutnih praksi ukljucuje temeljitu procjenu postojec¢ih operacija,
politika i praksi organizacije kako bi se identificirala podrucja u kojima se mogu
napraviti poboljsSanja prema odrzivosti. Ova procjena je klju¢na jer pruza
osnovno razumijevanje ekoloskog utjecaja vasSe organizacije i pomaze u
odredivanju najucinkovitijih strategija za restrukturiranje prema odrzivim
praksama. Da biste to ucinili, vasa organizacija moze provesti ekolosSku reviziju
kako bi procijenila potrosnju energije, generiranje otpada, koristenje vode,
emisiju staklenickih plinova i druge relevantne ekoloske ¢cimbenike. Ova revizija
moze ukljucivati pregledavanje racuna za komunalne usluge, analizu procesa
upravljanja otpadom i mjerenje ugljicnog otiska.

Takoder, vrlo je vazno prikupiti relevantne podatke i informacije o praksama,
procesima i potrosnji resursa organizacije. To moze ukljucCivati podatke o
potros$nji energije, generaciji otpada, potrosnji vode, praksama nabave,
prijevozu i vise. Analizirajte te podatke kako biste identificirali obrasce,
trendove i podrucja za poboljSanje. To ¢e vam pomoci da prepoznate podrucja
unutar organizacije koja imaju najvec¢i ekoloski utjecaj ili pruzaju najvece
mogucnosti za poboljSanje. To moze ukljucivati energijski intenzivne procese,
rasipne prakse ili neefikasno koristenje resursa. Usmredotocite se na podrucja
gdje promjene mogu donijeti znacajne koristi u smislu odrzivosti.
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Regulatorna uskladenost je takoder vazno razmotriti. Procijenite uskladenost
organizacije s ekoloskim propisima i standardima. Osigurajte da trenutne
prakse uskladuju s primjenjivim zakonima, dozvolama i certifikacijama.
Identificirajte eventualne praznine ili podruc¢ja na kojima se organizacija moze
usmjeriti na postizanje viSih odrzivih standarda. Ovo takoder omogucuje
utvrdivanje gdje organizacija stoji u pogledu odrzivosti u odnosu na druge
organizacije. Takoder moze pruziti uvide u inovativne pristupe i strategije koje
se mogu usvojiti (Zhang i sur., 2023).

Postavljanje jasnih ciljeva odrzivosti

Ovo se odnosi na proces postavljanja specificnih i mjerljivih ciljeva koji se
uskladuju s vrijednostima organizacije i dugorocnom vizijom odrzivosti. Ti ciljevi
pruzaju jasan smjer i okvir za provedbu odrzivih praksi unutar organizacije.
Najbolji nacin za to je osigurati da ciljevi odrzivosti budu uskladeni s
vrijednostima i dugorocnom vizijom organizacije. Razmislite o tome kako se
odrzivost uskladuje s misijom, svrhom i opéim strateskim ciljevima organizacije.
Ta uskladenost osigurava da odrzivost postane integralni dio identiteta
organizacije i procesa donosenja odluka. Umjesto postavljanja neodredenih
ciljeva poput "postati odrziviji", budite konkretni u vezi s onim Sto zelite postici.
Na primjer, postavite ciljeve za smanjenje emisije staklenickih plinova za
odredeni postotak, postizanje odredene ocjene energetske ucinkovitosti ili
smanjenje generiranja otpada za odredenu koli¢inu. Ovi konkretni ciljevi
pruzaju jasnu tocku od koje mozete pratiti napredak i evaluirati izvedbu.

Jos jedna vazna stvar je prioritizacija ciljeva odrzivosti na temelju njihove
relevantnosti i znacaja za vasu organizaciju. Razmislite o ekoloskim, drustvenim
i ekonomskim utjecajima razliCitih ciljeva i usredotocite se na one koji imaju
najveci potencijal za poboljSanje i pozitivhe promjene. Usmjerite ciljeve prema

najvaznijim izazovima i prilikama za odrzivost unutar konteksta vase
organizacije. Razmislite o trenutnoj izvedbi organizacije, dostupnim
tehnologijama, financijskim moguc¢nostima i razini predanosti i podrske

dionika. Postavljanje preambicioznih ciljeva koji su izvan dosega organizacije
moze izazvati frustraciju i demotivaciju. Podjela ciljeva na kratkorocne,
srednjoro¢ne i dugorocne ciljeve takoder moze pomoci u stvaranju osjecaja
hitnosti i olakSava bolje planiranje i provedbu. Postavite medukorake i rokove
za pracenje napretka i osiguravanje odgovornosti. Postavljanjem jasnih ciljeva
odrzivosti organizacije pruzaju plan za provodenje odrzivih praksi i mjerenje
napretka prema okoliSno odgovornoj i drustveno svjesnoj buducnosti. Ovi ciljevi
vode donosenje odluka, raspodjelu resursa i opcéi smjer napora organizacije
prema odrzivosti (Kiselakova i sur., 2020).
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Ukljucivanje zaposlenika

Ova smjernica odnosi se na aktivno ukljuCivanje i osnazivanje pojedinaca na
svim razinama organizacije u procesu provodenja odrzivih praksi. Vazno je
poticati zaposlenike da aktivno sudjeluju u inicijativama odrzivosti, ukljucujuci
ih u procese donosenja odluka, trazeci njihovu suradnju te cijeneci njihove ideje
i povratne informacije. Stvarajte prilike za otvoreni dijalog, radionice i sesije za
stvaranje ideja kako biste prikupili razlicite perspektive i inovativna rjeSenja. Kao
organizacija, potrudite se razviti kulturu odrzivosti tako da djelotvorno
komunicirate vaznost odrzivosti i njezinu relevantnost za uloge zaposlenika i
organizaciju u cjelini. Redovito informirajte zaposlenike o ciljevima odrzivosti,
napretku i postignucima kako biste ih odrzali informiranim i angaziranim.
Podignite svijest o ekoloskim, drustvenim i ekonomskim koristima odrzivih
praksi i kako pojedinacne akcije pridonose vec¢im ciljevima odrzivosti.

Obuka i edukacija vezana za jacanje razumijevanja zaposlenika o konceptima
odrzivosti, praksama i njihovoj ulozi u postizanju ciljeva odrzivosti jedan je od
klju¢nih koraka na putu prema odrzivosti. Ponudite radionice, seminare i
internetske resurse za stjecanje znanja i vjeStina vezanih za energetsku
ucinkovitost, smanjenje otpada, odrzivu nabavu i druge relevantne teme. Time
oshazujete zaposlenike da donose informirane odluke i integriraju odrzivost u
svoju svakodnevnu radnu rutinu. Kroz ovu suradnju i timski rad potice se u
organizaciji na razli¢itim odjelima i razinama. Potaknite prekograni¢ne timove
da suraduju na odrzivim projektima kako bi se potaknula osjecaj zajednicke
odgovornosti i kolektivhe akcije. Prepoznajte i slavite uspjesne suradnicke
napore, isticuci pozitivne ucinke postignute kroz timski rad. Korisno je da
organizacije uspostave mehanizme za kontinuirano prikupljanje povratnih
informacija od zaposlenika u vezi s praksama i inicijativama odrzivosti. Koristite
te povratne informacije kako biste identificirali podrucja za poboljsanje,
rjeSavali izazove i usavrSavali strategije odrzivosti. Potaknite zaposlenike da
sudjeluju u kontinuiranim raspravama o odrzivosti i pruzite sugestije za
unapredenje napora odrzivosti.

Ukljucivanjem zaposlenika u putovanje prema odrzivosti, organizacije koriste
dragocjeni resurs znanja, ideja i predanosti. Uklju¢eni zaposlenici postaju
zagovornici odrzivosti, potiCu¢i pozitivne promjene unutar organizacije i
inspiriraju¢i druge na djelovanje. Njihovo aktivho sudjelovanje promovira
kulturu odrzivosti i povecava izglede za uspjesno postizanje ciljeva odrzivosti
(Imran i sur., 2022).
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Implementacija energetski ucinkovitih praksi

Ovo ukljucuje identifikaciju i usvajanje strategija za smanjenje potrosnje
energije unutar organizacije. Implementacijom energetski ucinkovitih
tehnologija i promoviranjem ponasanja koja Stede energiju, organizacije mogu
pridonijeti ekoloskoj odrzivosti i smanjiti operativhe trosSkove. Organizacije
mogu provesti energetsku reviziju ili ocjenu kako bi identificirali podrucja
visoke potrosnje energije i mogucnosti za ustedu energije unutar organizacije.
Ova procjena pomaze prioritetizirati napore i odrediti najucinkovitije strategije
za smanjenje potrosnje energije.

Energetski ucinkovite tehnologije su nuzan alat u stvaranju odrzivijeg okolisa.
To moze ukljucivati instaliranje LED rasvjetnih sustava, energetski ucinkovitih
sustava grijanja, ventilacije i klimatizacije (HVAC), pametnih sustava
automatizacije zgrada i energetski ucinkovitih aparata. Ove tehnologije
pomazu optimizirati potrosSnju energije i smanjiti gubitke. Takoder, ovo moze
ukljucivati upravljacki softver za pracenje i analizu uzoraka potrosnje energije u
stvarnom vremenu. Ti podaci mogu pomoci identificirati podrucja
neucinkovitosti, postaviti ciljeve za potroSnju energije i pratiti napredak prema
ciljevima smanjenja energije. Softver za upravljanje energijom moze pruziti
uvide i preporuke za optimizaciju potrosnje energije i poboljSanje ukupne
ucinkovitosti. Jedan od najvaznijih alata u odrzivom razvoju su obnoviljivi izvori
energije. Istrazite uporabu obnovljivih izvora energije unutar organizacije. To
moze ukljucivati instaliranje solarnih panela, kupnju certifikata za obnovljive
izvore energije ili sklapanje ugovora s pruzateljima obnovljive energije.
UkljucCivanje obnovljive energije u energetsku mjesavinu organizacije pomaze
smanjiti ovisnost o fosilnim gorivima i doprinosi odrzivijem energetskom otisku.
Implementacija energetski ucinkovitih praksi ne samo da pomaze
organizacijama smanijiti njihov utjecaj na okolis, ve¢ i dovodi do ustede troSkova
putem smanjenih troSskova energije. Uvodenjem energetski ucinkovitih
tehnologija, promoviranjem ponasanja koja Stede energiju i istrazivanjem
obnovljivih izvora energije, organizacije mogu pridonijeti odrzivijoj buduénosti i
poboljsati svoju operativhu u€inkovitost (Bérawski i sur., 2022).

Prihvaéanje nacela kruznog gospodarstva

Karobliene i Pilinkiene (2021) istrazuju ulogu ekonomije dijeljenja u kontekstu
ciljeva odrzivog razvoja. Neki od klju¢nih elemenata vezanih uz ovaj koncept su
ponovno razmisljanje o upravljanju resursima. Prebacivanje s linearnog modela
"uzmi-napravi-odlozi" na kruzni model koji ima za cilj smanjiti otpad i
maksimizirati ucinkovitost resursa. To ukljucuje ponovno procjenjivanje nacina
koriStenja resursa, prepoznavanje moguc¢nosti za smanjenje otpada i primjenu
praksi poput recikliranja i ponovne uporabe materijala unutar operacija vase
organizacije. Implementirajte strategije za minimiziranje generiranja otpada i
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poticCite recikliranje. To moze ukljucCivati uspostavljanje programa recikliranja,
postavljanje praksi odvajanja otpada i obucavanje zaposlenika o pravilnom
upravljanju otpadom. Istrazite inovativne tehnologije recikliranja i suradujte s
partnerima za recikliranje kako biste osigurali da se materijali ucinkovito
recikliraju i ponovno uvode u proizvodni ciklus.

Drugi vazan klju¢ni element je ponovna uporaba i popravak materijala.
Potrazite mogucnosti za ponovnu uporabu materijala unutar vase organizacije.
Razmislite o implementaciji sustava za popravak i obnovu proizvoda ili
komponenti umjesto da ih odbacite. To moze produziti zivotni ciklus proizvoda,
smanjiti potrosnju resursa i minimizirati otpad.

Promoviranje odrzive nabave

Ovaj dio ukljucuje procjenu i poboljSanje odrzivih praksi u opskrbi vase
organizacije. Procijenite odrzive prakse vasih dobavljaca i prodavaca. Razmislite
o njihovom utjecaju na okolis, drustvenu odgovornost, eticko nabavljanje i
uskladenost s relevantnim standardima i certifikacijama. Prioritet dajte suradnji
s dobavljacima koji dijele vasu predanost odrzivosti. Suradite s dobavljacima
kako biste poticali odrzive prakse. Uspostavite otvorene komunikacijske kanale
kako biste razgovarali o ciljevima odrzivosti i izazovima. Razvijajte dugorocne
odnose s dobavljacima i zajedno radite na kontinuiranom poboljSanju
ucinkovitosti odrzivosti.

Restrukturiranje organizacija u skladu s odrzivim praksama nije samo trend; to
je imperativ za poslovne subjekte i institucije u 21. stolje¢u. Prioritiziranjem
odgovornosti prema okolisu, ucinkovitosti resursa i drustvenoj svijesti,
organizacije mogu smanjiti svoj ekoloski otisak i pozitivho doprinijeti
zajednicama kojima sluze. Medutim, restrukturiranje organizacija prema
odrzivosti nije bez izazova. To zahtijeva promjenu paradigme u razmisljanju,
probijanje tradicionalnih barijera i prevladavanje otpora prema promjenama.
Ipak, potencijalne nagrade daleko nadmasuju ulozene napore.

Kako napreduju, kljuéno je da organizacije usvoje holisticki pristup koji
ukljucuje ekonomske, ekoloske i drustvene dimenzije u procesu donosenja
odluka. Suradnicka partnerstva, dijeljenje znanja i inicijative cijele industrije
mogu povecati utjecaj i ubrzati usvajanje odrzivih praksi.

73



Inspirativni primjeri uspjesnog
rada mladihis mladimau
podrucéju odrzivosti

The Ocean Cleanup

The Ocean Cleanup je prominentna inicijativa koja ima za cilj rjeSavanje
problema onecis¢enja plastikom u svjetskim oceanima. Osnovana je 2013.
godine od strane nizozemskog izumitelja i poduzetnika Boyana Slata, koji je
tada imao samo 18 godina. Glavni cilj inicijative je razviti napredne tehnologije
za uklanjanje plasti¢nih otpadaka iz oceana u velikoj mjeri.

Koncept The Ocean Cleanup-a ukljucuje postavljanje plutaju¢ih pregrada na
strategijskim lokacijama poznatim kao oceanske "garbage" zone. Ove pregrade
koriste prirodne morske struje da koncentriraju i uhvate plasticne otpatke,
omogucavaju¢i njihovo naknadno sakupljanje i pravilno zbrinjavanje.
Tehnologija inicijative dizajnirana je da bude pasivna i autonomna, sto znaci da
koristi prirodne sile bez potrebe za vanjskim izvorom energije.

The Ocean Cleanup privukao je Siroku paznju i podrsku putem izuzetno
uspjeShe kampanje prikupljanja sredstava 2014. godine. To je omogucilo
organizaciji provodenje opseznih istrazivanja, testiranja i razvoja inovativne
tehnologije ciS¢enja. Godine 2018., The Ocean Cleanup lansirao je svoj prvi
sustav za ciS¢enje, System 001, poznat i kao "Wilson," u Velikoj Pacifickoj
smecarskoj zoni.

Rad inicijative pokrecu tehnologija, inovacije i znanstvena istrazivanja. Cilj nije
samo ukloniti postojec¢i plasticni otpad iz oceana, ve¢ i sprijecCiti daljnje
zagadivanje baveci se korijenskim uzrocima. The Ocean Cleanup naglasava
vaznost razvoja odrzivih praksi upravljanja otpadom, poticanja recikliranja i
odgovorne potrosnje te podizanja svijesti o utjecaju plasticnog onecis¢enja na
okolis.

Inicijativa je privukla znacajnu paznju i suradnju razliCitih dionika, ukljucujuci
znanstvenike, inzenjere, zastitnike okolisa i volontere. Nastavlja razvijati i
usavrSavati svoje tehnologije i metode kroz kontinuirane napore istrazivanja i
razvoja. Konacna vizija The Ocean Cleanup-a je postici svijet u kojem plastika
nece predstavljati prijetnju nasim oceanima i morskom zivotu.

The Ocean Cleanup predstavlja inspirativan primjer inovacija i poduzetnistva
miladih u podrucéju odrzivosti. Pokazuje moc¢ vizije jednog pojedinca i
kolektivnih napora posve¢enog tima u suocavanju s hitnim ekoloskim
izazovima na globalnoj razini.
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Turntoo

Koncept i poslovni model Turntoo promoviraju nacela kruzne ekonomije i
odrzivog upravljanja resursima. Nizozemski arhitekt i poduzetnik Thomas Rau
razvio je ovu ideju. Temeljna zamisao iza Turntoo-a je prijelaz iz linearnog
modela "uzmi-napravi-odbaci" u kruznu ekonomiju gdje se proizvodi i
materijali koriste u zatvorenom sustavu.

U Turntoo modelu, proizvodi nisu u vlasnistvu potrosaca ili tvrtki; umjesto toga
iznajmljuju se ili pruzaju kao usluga. To znacCi da proizvodaci zadrzavaju
vlasnistvo nad proizvodima i odgovorni su za njihovo odrzavanje, popravak i
upravljanje na kraju zivotnog ciklusa. Cilj je potaknuti proizvodace da
dizajniraju proizvode koji su trajni, popravljivi i lako reciklirajuc¢i, ¢ime se
smanjuje otpad i potrosnja resursa. Model Turntoo takoder naglasava koncept
"putovnice materijala". Svaki proizvod ima putovnicu materijala koja sadrzi
detaljne informacije o upotrijebljenim materijalima, njihovom sastavu i
podrijetlu. Te informacije omogucuju ucinkovito recikliranje i ponovno
koristenje materijala na kraju zivotnog ciklusa proizvoda.

Implementacijom modela Turntoo, tvrtke mogu stvoriti odrziviji i resursno
ucinkovit pristup proizvodnji i potrosnji. Potic¢e suradnju medu razli¢itim
dionicima, ukljucujuci proizvodace, dobavljace i potrosace, kako bi se osiguralo
optimalno koristenje proizvoda i oCuvanje materijala u cirkulaciji. Turntoo je
primijenjen u razliCitim sektorima, ukljuc¢uju¢i gradevinarstvo, namjestaj i
rasvjetu. Model je dobio priznanje i primijenjen je u nekoliko projekata i
inicijativa diljem svijeta. U skladu je s nacelima kruzne ekonomije, koja ima za
cilj smanjiti otpad, ocuvati resurse i stvoriti regenerativho i odrzivo
gospodarstvo.

Turntoo predstavlja vizionarski pristup dizajnu proizvoda, potrosnji i upravljanju
resursima, promovirajuc¢i prijelaz prema kruznom i odrzivom ekonomskom
sustavu. Pokazuje potencijal inovativnih poslovnih modela u poticanju
pozitivhih promjena u okolisu i doprinosu odrzivoj buduénosti.

Earth Guardians

Earth Guardians je globalna organizacija koju vode mladi ljudi, a fokusira se na
oshazivanje mladih da postanu aktivni lideri i zagovornici za pitanja okolisa i
drustvene pravde. Organizacija je osnovana 1992. godine od strane Xiuhtezcatla
Martineza, aktivista azteckog porijekla koji je tada imao 13 godina.

Earth Guardians djeluje na uvjerenju da mladi ljudi imaju mo¢ stvarati znacajne
promjene i biti u prvim redovima okoliSnog aktivizma.
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Misija organizacije je educirati i osnaziti mlade kako bi se bavili hitnim
pitanjima okolisa, poput klimatskih promjena, gubitka bioraznolikosti,
oneciS¢enja i drustvene nejednakosti. Jedan od zapazenih aspekata Earth
Guardians je naglasak na kombiniranju moci umjetnosti, glazbe i pripovijedanja
s okoliSnim aktivizmom. Organizacija koristi kreativhe medije kako bi privukla i
nadahnula mlade ljude, potiCuci osjecaj povezanosti i hitnosti oko pitanja
okolisa.

Pristup Earth Guardians ukljucuje organiziranje baze, vodenje kampanja od
strane mladih, programe obrazovanja i obuke te sudjelovanje na
medunarodnim konferencijama i dogadajima. Organizacija potice mlade da se
izraze, djeluju i suraduju s lokalnim zajednicama, donositeljima politika i
organizacijama kako bi implementirali odrziva rjeSenja. Earth Guardians ima
decentraliziranu strukturu s lokalnim poglavljima i grupama diljem svijeta. Ta
poglavlja rade na razlicitim okoliSnim i socijalnim inicijativama, prilagodenim
specificnim potrebama i prioritetima njihovih zajednica. Organizacija takoder
pruza resurse, podrSsku i mentorstvo mladim liderima koji su strastveni u
stvaranju promjena.

Tijekom godina, Earth Guardians je stekao priznanje za svoj rad i sudjelovao u
razlicitim kampanjama i inicijativama visokog profila. Aktivho sudjeluje u
medunarodnim konferencijama o klimi, zagovarajuci snaznije okoliSne politike i
prava buducih generacija.

Earth Guardians predstavlja inspirativan primjer osnazivanja mladih i aktivizma
u okviru okoliShog pokreta. Istice vaznost medugeneracijske suradnje,
raznolikih perspektiva i kolektivnhog djelovanja u suocavanju s kompleksnim
izazovima s kojima se suocava nas planet. Kroz svoj rad, Earth Guardians ima za
cilj stvaranje odrzivijeg i pravednijeg svijeta za sadasnje i buduce generacije.

Projekti urbanih vrtova

Projekti urbanih vrtova su inicijative koje promoviraju uzgoj biljaka, voca, povrcéa
i zacina u urbanoj ili gusto naseljenoj okolini. Ovi projekti imaju za cilj pretvoriti
neiskoristene prostore poput krovova, balkona, zajednickih vrtova, neobradenih
parcela ili ¢ak unutarnjih prostora u produktivne zelene povrsine za vrtlarstvo i
proizvodnju hrane. Takvi projekti mogu se nac¢i u mnogim gradovima diljem
svijeta.

Projekti urbanih vrtova mogu imati razlicite oblike, kao Sto su zajednicki vrtovi,
vrtovi na krovovima zgrada, vertikalni vrtovi, ilegalno uredivanje (uredivanje
zapustenih ili neiskoristenih javnih prostora) ili urbani farmi. Ove inicijative
Cesto ukljucuju kombinaciju pojedinaca, zajednickih grupa, neprofitnih
organizacija, podrsku lokalnih vlasti i suradnju sa Skolama, tvrtkama ili
sveucilistima.
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Mnogi projekti urbanih vrtova ukljucuju odrzive prakse poput organskih tehnika
vrtlarenja, kompostiranja, prikupljanja kiSnice i koriStenja recikliranih ili
obnovljenih materijala za infrastrukturu vrta. Projekti urbanih vrtova nude
mnoge prednosti, od sigurnosti hrane i okoliSne odrzivosti do ukljucivanja
zajednice i poboljsanja blagostanja. Doprinose zelenijim, zdravijim i otpornijim
gradovima, stvarajuc¢i prostore koji poti€u povezanost s prirodom i promicu
odrzive nacine zivota.

Inspirativni primjeri i price uspje$nog rada s mladima na polju odrzivosti
HRVATSKA
Zelena akcija

Zelena akcija Zelena akcija je dobro poznata nevladina organizacija za zastitu
okolisa sa sjediSstem u Hrvatskoj. Osnovana je 1990. godine i od tada je postala
jedna od vodecih ekoloskih organizacija u zemlji. Zelena akcija se fokusira na
razliCita ekoloska pitanja, zagovara odrzivi razvoj, zastitu prirode i promovira
ekoloski prihvatljive prakse.

Organizacija je aktivna u podrucjima kao sto su klimatske promjene, obnovljiva
energija, gospodarenje otpadom, zastita bioraznolikosti, kvaliteta zraka i
pravednost u okoliSu. Bave se istrazivanjem, lobiranjem i kampanjama
podizanja svijesti javnosti kako bi ukazali na ekoloske probleme i zagovarali
pozitivhe promjene.

Zelena akcija Hrvatska je dio medunarodnih mreza i suraduje s drugim
ekoloskim organizacijama i nevladinim organizacijama diljem Europe i svijeta.
Njihove kampanje cCesto teze utjecati na politike i zagovarati ekoloski
prihvatljive prakse na nacionalnoj i regionalnoj razini. Tijekom svog postojanja,
Zelena akcija je sudjelovala u brojnim kampanjama i projektima za zastitu
okolisa i suocavanje s ekoloSkim pitanjima u Hrvatskoj. Radili su na podizanju
svijesti javnosti, zahtijevanju odgovornosti korporacija i vlasti te promicanju
odrzivih rjeSenja za ekoloske izazove. Zelena akcija Hrvatska je aktivan ¢lan
nekoliko nacionalnih i medunarodnih mreza i saveza koji se bave ekoloskim i
odrzivim pitanjima. Ta povezanost omogucuje Zelenoj akciji suradnju s
organizacijama istih ciljeva i dijeljenje znanja i stru¢nosti o raznim ekoloskim
izazovima. Neki od saveza i mreza kojima Zelena akcija pripada su:

e Justice&Environment

e Zero Waste Europe

e Break Free From Plastic

e CEE Bankwatch

e Europski biro za okolis (EEB)
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e Climate Action Network Europe

¢ GAIA (Global Alliance for Incinerator Alternatives)

¢ |PEN (International Pollutants Elimination Network)

e SEENET (Jugoistocna europska mreza za prirodne resurse, energiju i
promet)

e Zeleni forum

Sudjelovanjem u ovim mrezama, Zelena akcija jaca svoje zagovaracke napore i
pridonosi Sirim regionalnim i medunarodnim inicijativama usmjerenim na
zastitu okolisa, promicanje odrzivosti i zagovaranje znacajnih promjena u
politikama. Suradnja unutar ovih mreza omogucuje Zelenoj akciji da pojaca
svoj glas, razmijeni najbolje prakse i zajednicki radi na stvaranju odrzivije i
ekoloski osvijestene buducnosti.

ZMAG- Zelena mreza aktivistickih grupa

ZMAG je kooperativna organizacija sa sjediStem u Zagrebu, Hrvatska, koja se
bavi promicanjem odrzivih energetskih praksi i ukljuc¢ivanjem zajednice u
energetski sektor. ZMAG ima za cilj osnaziti gradane i lokalne zajednice kako bi
aktivho sudjelovali u tranziciji prema obnovljivoj energiji i energetskoj
ucinkovitosti. Zelena mreza aktivistickih grupa djeluje kao inicijativa s
temeljima u zajednici i radi na podizanju svijesti o mogucnostima odrzive
energije, zagovaranju politika obnovljive energije te pruzanju podrske za razvoj i
implementaciju projekata energetike usmjerenih na zajednicu. Nastoje
demokratizirati energetski sektor poticanjem sudjelovanja gradana,
decentralizacije proizvodnje energije i koristenja lokalno dostupnih obnovljivih
izvora energije.

ZMAG se ukljucuje u razlicite aktivnosti kako bi ostvario svoje ciljeve. Nude
edukacijske programe, radionice i javhe dogadaje kako bi informirali gradane o
tehnologijama obnovljive energije, mjerama energetske ucinkovitosti i odrzivim
praksama zivota. Takoder pruzaju savjetovanje i podrSsku pojedincima i
zajednicama zainteresiranima za razvoj vlastitih projekata obnovljive energije,
poput solarnih instalacija ili energetskih zadruga.

Kooperativa aktivho suraduje s lokalnim vlastima, tvrtkama i drugim
organizacijama kako bi stvorila potporni okvir za odrzive energetske inicijative.
Zagovaraju politike koje promicu cistu energiju, energetsku demokraciju i
prijelaz s fosilnih goriva. Dodatno, ZMAG istice vaznost drustvene i ekoloske
odgovornosti u energetskom sektoru, tezi osigurati da energetske prakse
uskladene s ciljevima odrzivosti i koriste zajednici u cjelini.
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ZMAG igra kljuénu ulogu u promicanju odrzivih energetskih praksi, podizanju
svijesti i poticanju sudjelovanja zajednice u energetskom sektoru u Zagrebu,
Hrvatska. Njihovi napori doprinose tranziciji prema odrzivijem i
decentraliziranom energetskom sustavu te osnhazuju gradane da aktivno
sudjeluju u oblikovanju svoje energetske buducnosti.

Green Sail

Green Sail je neprofitna organizacija posvec¢ena promicanju odrzivog turizma u
Hrvatskoj i zagovaranju ekoloski osvijestenih praksi i odgovornog koristenja
Jadranskog mora. Kroz programe za marine i charter tvrtke, Green Sail aktivno
radi na sprjeCavanju stvaranja morskog otpada pruzanjem edukativnih
materijala i provodenjem informativnih aktivnosti. Organizacija takoder
organizira inicijative CiS¢enja plaza i podvodnih podrucja kako bi potaknula
ekolosku svijest unutar lokalnih zajednica. Osim toga, Green Sail nudi Eko Setaj
Pricaj, povijesnu turu u gradu Splitu koja kombinira istrazivanje kulture s
raspravama o aktualnim ekoloskim pitanjima, pruzajuci posjetiteljima dublje
razumijevanje lokalne kulture i izazova u okolisu.

Green Sail suraduje s marinama, charter tvrtkama i vlasnicima brodova kako bi
implementirali odrzive prakse i smanjili svoj ekoloski otisak. Pruzaju smjernice i
podrsku za usvajanje ekoloski prihvatljivih mjera i nude programe certificiranja
za priznavanje i nagradivanje organizacija koje ispunjavaju odredene kriterije
odrzivosti. Inicijativa obraduje razlicite aspekte odrzive plovidbe, ukljucujuci
gospodarenje otpadom, energetsku ucinkovitost, Stednju vode i zastitu
morskog biodiverziteta. Poticu implementaciju sustava recikliranja otpada,
koristenje obnovljivih izvora energije, smanjenje upotrebe plastike za
jednokratnu upotrebu i zastitu morskih ekosustava. Green Sail takoder promice
odrzive turistiCcke prakse poticanjem nauticara da postuju obalna i morska
okolisa, ukljuce se u ekoloske aktivnosti i podrze lokalne zajednice. Suradjuju s
lokalnim dionicima, vladinim tijelima i nevladinim organizacijama kako bi
stvorili partnerstva i podigli svijest o vaznosti odrzivih praksi plovidbe.

Kroz edukaciju, osposobljavanje i kampanje svijesti, ova inicijativa ima za cilj
pretvoriti industriju plovidbe u odrziviji i ekoloski osvijeSten sektor. Poticanjem
nauticara i operatora turizma da usvoje odgovorne prakse, doprinose oCuvanju
morskih ekosustava i opcoj odrzivosti obalnih podrucja. Green Sail igra klju¢nu
ulogu u promicanju odrzive plovidbe i turistickih praksi. Podizanjem svijesti,
pruzanjem smjernica i poticanjem suradnje, nastoje zastititi morske okoline,
smanjiti ekoloski utjecaj rekreativne plovidbe i stvoriti odrziviju buduénost za
industriju plovidbe.
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Eko Zadar

Eko Zadar je organizacija sa sjediStem u Zadru, Hrvatska, koja se fokusira na
ekolosko obrazovanje i promicanje odrzivih praksi. Centar ima za cilj podizanje
svijesti o ekoloSkim pitanjima i osnazivanje pojedinaca, posebno mladih, da
djeluju za odrziviju buduc¢nost. Eko Zadar nudi razne edukacijske programe,
radionice i projekte koji obuhvacaju teme poput gospodarenja otpadom,
obnovljive energije, zastite bioraznolikosti i odrzivog razvoja. Tesno suraduju sa
Skolama, sveucilistima, lokalnim zajednicama i drugim organizacijama kako bi
provodili ove edukativne inicijative. Centar takoder promice ucenje kroz
iskustvo kroz izlete, ekoloSke izlete i aktivhosti na otvorenom. Ove aktivnosti
omogucuju sudionicima da se povezu s prirodom, nauce o lokalnim
ekosustavima i razumiju vaznost o¢uvanja okolisa. Eko Zadar aktivno suraduje s
vladinim institucijama, nevladinim organizacijama i tvrtkama kako bi razvijao i
provodio odrzive inicijative u regiji. Zagovaraju ekoloski prihvatljive politike i
prakse, s ciljem stvaranja odrzive i ekoloski osvijestene zajednice. Eko Zadar igra
vaznu ulogu u promicanju ekoloskog obrazovanja, podizanju svijesti i poticanju
odrzivih praksi u Zadarskoj regiji Hrvatske. Njihovi napori doprinose prelasku
prema odrzivilem i decentraliziranom energetskom sustavu te osnazuju
gradane da aktivno sudjeluju u oblikovanju svoje energetske buduénosti.

SPANJOLSKA
Fridays for Future Spanjolska

Spanjolska mladez aktivno sudjeluje u globalnom pokretu "Fridays for Future"
koji je pokrenula Greta Thunberg. Aktivisti poput Adriana Fernandeza, mladog
klimatskog aktivista iz Spanjolske, organizirali su i vodili klimatske $trajkove i
prosvjede diljem zemlje. Njihovi napori privukli su znac¢ajnu medijsku paznju i
utjecali na rasprave o klimatskoj politici u Spanjolskoj.

Ecoembes-ov program "Jévenes por el Planeta"

Ecoembes, neprofitna organizacija posvecena promicanju recikliranja i
ekoloske odrzivosti u Spanjolskoj, pokrenula je program "Jévenes por el
Planeta" (Mladi za Planet) . Ova inicijativa ukljucuje mlade ljude u edukativne
radionice, projekte odrzivosti i inicijative za recikliranje, osnazujuci ih da aktivno
sudjeluju u naporima za ocCuvanje okolisa.
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St. MAARTEN

Sint Maarten aktivno ukljuc¢uje mlade u projekte odrzivosti i inicijative. Neki
primjeri uspjesSnih projekata odrzivosti u kojima sudjeluju mladi na Sint
Maartenu su:

Environmental Protection in the Caribbean (EPIC)

EPIC je neprofitna organizacija posvecena ocCuvanju i zastiti prirodne i kulturne
bastine Karipske regije. EPIC se fokusira na ocuvanje okolisa, edukaciju i
angazman zajednice s ciljem promicanja odrzivog razvoja i odgovornog
upravljanja prirodnim resursima u Karibima, ukljucujuci i Sint Maarten.

EPIC djeluje u vise zemalja diljem Karipske regije, a njezini napori obuhvacaju
Sirok spektar ekoloskih pitanja, od ocuvanja mora i bioloske raznolikosti do
otpornosti na klimatske promjene i odrzivog razvoja. Njihov rad uskladen je s
globalnim naporima za rjesavanje ekoloskih izazova i doprinos odrzivijem i
otpornijem Karibima.

EPIC na Sint Maartenu:
Projekti:
Ciséenje obale na Sint Maartenu

Godisnje, EPIC organizira dobrovoljce za ¢iséenje obale na Sint Maartenu / Saint
Martinu na viSe lokacija, Sto rezultira uklanjanjem tisuc¢a funti smeca,
ukljucujuc¢i mnogo plastike, tijekom vise od dva desetljeca. Sve ove aktivnosti
ukljucuju aktivno sudjelovanje skola, mladih i drugih partnera.

Kako bi smanjili smece na plazama, EPIC je suradivao sa Sint Maarten Tourist
Bureau i Princess Juliana International Airport kako bi 2012. godine postavio 22
vrlo potrebna kanti za smece na plazama. Neke kante su zamijenjene nakon
uragana Irme 2017. godine zahvaljujuci podrsci Prins Bernhard Culture Fonda.
Lokacije CiS¢enja razlikuju se Sirom, a ukljucivale su Little Bay Pond i Mullet
Pond, gdje je visSe od 40 volontera, ukljucujuci tri skupine Pathfinders, ronilo,
snorklalo, kajakiralo i Setalo oko ovog mangrovnog Suma u Simpson Bay
Lagoon. U roku od dva sata, kontejner za smece dug 20 metara, koji je pruzila
Agencija za okolis pod nazivom VROMI, bio je popunjen do kapaciteta. Ovaj
dogadaj podrzala su Change Foundation, Nature Foundation, Tri-Sport, Odjel za
VROMI i Island Water World.

Postoji oko 20 godina ciS¢enja, Cesto u suradnji s programom International
Coastal Cleanup, koji obraduje podatke o koli¢ini i vrsti smeca koje je
prikupljeno.
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EKOLOSKO OBRAZOVANJE ZA MLADE NA SINT MAARTENU

U mnogim Skolama na Sint Maartenu postoji ograni¢eno formalno obrazovno
kurikulum o okolisu. Kroz prezentacije i terenske izlete, EPIC doseze razlicite
milade ljude, od osnovne do sveuciliSne razine. Prezentacije u ucionici ukljucuju
PowerPoint, letke, radne listice i poklone poput naljepnica, ali glavni fokus je na
prakti¢nim aktivnostima i interakciji.

Terenski izleti variraju od planinarenja do iskustava s kajakom i brodom.
Programi za mlade takoder ciljaju ljethe kampove, knjiznice, Skolovanje kod
kuce i neprivilegiranu mladez. Vecina programa nudi se besplatno zahvaljujuci
projektima financiranja, iako se uvijek trazi trajno financiranje za obrazovanje
mladih. Mnogi tisuée djece na Sint Maartenu / Saint Martinu steklo je znanje o
prirodnom svijetu i iskustva koja poticu brigu o otoku. Briga o otoku intenzivno
se promovira, posebno nakon utjecaja uragana!

Tijekom godina, obrazovni programi financirani su sredstvima Prins Bernhard
Culture Fonda, IUCN-a, Nacionalne zaklade za ribarstvo i divlje zivotinje, Optics
for the Tropics, St. Maarten Hospitality and Trade Association i donatora.
Posljednjih deset godina, inicijatori Erasmus Plus Programa bili su potaknuti da
budu dio takvih projekata. Imaju¢i na umu da se te organizacije bave
ogromnom mrezom mladih (radnika)!

OBNOVA STANISTA | SADNJA MANGROVA NA ST MAARTENU

Prekrasni karipski otoci poput Sint Maartena / Saint Martina suocavaju se s istim
problemima kao i ve¢e zemlje gdje su prirodna podrucja na kopnu i duz obale
degradirana zbog razvojnih aktivnosti, onecis¢enja, oluja i drugih ¢imbenika.
Vazna intervencija je ¢in "obnove" gdje biolozi, volonteri, financijeri i vlasnici
obnavljaju povijesne tokove i prate utjecaj projekta. Cilj je omoguciti prirodi da
prosperira.

Godine 2017, tri lokacije bile su sredisnje tocke akcija obnove, ukljuc¢ujuci:

e Little Key je otoci¢ u Simpson Bay Lagoon, velikom moc¢varnom podrucju,
gdje je posadeno 290 crvenih mangrova. Volonteri, uglavhom mladi, svaka
dva tjedna pratili su ove sadnice koriste¢i brod doniran od strane St.
Maarten Sails-a. Konac¢na stopa prezivljavanja bila je odli¢na, 84,5% na Little
Key.
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e Sentry Hill, staniste suhih Suma, gdje su volonteri uklonili neautohtone biljke
prije sadnje otprilike 309 sadnica razlicitih autohtonih vrsta. Ucenici
znanstvenici iz obliznje srednje Skole St. Dominic regrutirani su da prate
sadnice s oznakama na Sentry Hillu jednom tjedno tijekom osam tjedana
kako bi osigurali njihovo prezivljavanje. Konacna stopa prezivljavanja bila je
odliéna, 96,1%.

e Cay Bay, staniste obale terestricke Sikare, podrucje je gdje je posadeno 125
sadnica autohtonih vrsta. Osoblje EPIC-a svakog tjedna osam tjedana pratilo
je i zalijevalo biljke u Cay Bayu kako bi osiguralo njihovo prezivljavanje. Na
ovom su mijestu izgubljene 13 biljke kad su koze koje su pobjegle kroz
ostecenu ogradu pojeli. Ipak, postignuta je uspjesna konacna stopa
prezivljavanja od 89,6%.

Ovaj projekt rezultirao je povecanom biodiverzitetom na mjestima obnove u
usporedbi s procjenama prije obnove i, kako nove biljke rastu u velika stabla,
povecava se zadrzavanje ugljika. Osim toga, 1.253 sudionika, uglavhom mladih
(radnika), imalo je osobno iskustvo s projektom obnove i vjerojatno je naucilo
vise o prirodi na svom rodnom otoku. Ovaj projekt je proveden u partnerstvu s
Rainforest Adventures i financiran je putem programa BEST 2.0 IUCN-a,
GlobalGiving-a, BirdsCaribbean Hurricane Relief Fund, Prince Bernhard Culture
Fund i donatora EPIC-ovog Irma Recovery Fund-a.

St. Maarten Nature Foundation

St. Maarten Nature Foundation je nevladina organizacija (NGO) sa sjediStem na
St. Maartenu. Organizacija je posvecena ocuvanju i zastiti prirodne okoline St.
Maartena, ukljucujuci njegove morske i kopnene ekosustave. St. Maarten Nature
Foundation radi na raznim ekoloskim pitanjima, ukljuCujuci zastitu mora,
ocuvanje bioloske raznolikosti, odrzivi turizam i ekolosko obrazovanje.

Jedan od znacajnih aspekata rada St. Maarten Nature Foundation je angazman
s mladima u zajednici. Aktivno uklju¢uju mlade ljude na sljedece nacine:

Vije¢ce za mlade okolisSne aktiviste (Youth Environmental Council - YEC): St.
Maarten Nature Foundation osnovala je Vijece za mlade okolisne aktiviste (YEC),
koje pruza mladima prilike da se aktivno ukljuce u podizanje svijesti o okolisu i
napore za ocuvanje prirode. YEC ukljuc¢uje mlade volontere koji sudjeluju u
raznim aktivnostima, ukljucujuci:
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o Cid¢enje plaza: Mladi €lanovi &esto sudjeluju u &iséenju plaza kako bi
uklonili morski otpad i smece s obale, podizuéi svijest o vaznosti
odrzavanja Cistoce plaza na St. Maartenu.

o Edukativne radionice: YEC provodi i sudjeluje u ekoloskim radionicama i
obrazovnim programima. Ove radionice obuhvacaju teme poput zastite
mora, bioloSke raznolikosti, klimatskih promjena i odrzivih ZzZivotnih
praksi.

o Projekti zastite: Mladi volonteri sudjeluju u razliCitim projektima zastite,
ukljucujuci pracenje koraljnih grebena, zastitu morskih kornjaca i
ocuvanje klju¢nih stanista.

o Zagovaranje: YEC se takoder bavi naporima zagovaranja, promovirajuci
odgovorno ponasanje prema okoliSu medu svojim vrSnjacima i
zagovarajuci za zastitu okolisa i odrzivost.

2. Ekolosko obrazovanje: St. Maarten Nature Foundation suraduje s Skolama i
obrazovnim institucijama kako bi pruzila programe ekoloskog obrazovanja. Ti
programi su osmisljeni kako bi informirali i inspirirali mlade ljude o vaznosti
ocuvanja i odrzivih praksi.

3. Drustvena angaziranost: Organizacija provodi dogadaje i aktivhosti drustvene
angaziranosti s ciljem podizanja svijesti o okoliSu medu mladima. Ti dogadaji
mogu ukljucivati ¢is¢enje zajednice, sadnju drveca i sudjelovanje u globalnim
ekoloskim kampanjama.

4. Ukljucivanje mladih u istrazivanje: Nature Foundation ukljucuje mlade ljude u
istrazivacke projekte i prikupljanje podataka vezane uz ekoloska pitanja. Ovo
prakti¢no iskustvo omogucuje mladima da doprinesu znanstvenim naporima
dok uce o lokalnom okolisu.

5. Klubovi mladih za okolis: Organizacija podrzava i suraduje s klubovima
miladih za okoli§ u Skolama i zajednicama. Ti klubovi pruzaju platformu
mladima za povezivanje, u¢enje i djelovanje na ekoloskim pitanjima.

Angazman mladih na ovim razlicitim aktivhostima St. Maarten Nature
Foundation ima za cilj usadivanje osjecaja odgovornosti prema okolisu,
podizanje svijesti o jedinstvenim ekoloskim izazovima s kojima se otok suocava
i inspiriranje sljedec¢e generacije skrbnika okolisa koji su posvec¢eni ocuvanju i
odrzivom upravljanju prirodnim resursima St. Maartena.
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Zakljuéak

Ovaj priruc¢nik predstavlja sveobuhvatan i osnazujuci resurs koji ide dalje od
pukog teoretskog znanja. To je poziv na djelovanje koji potice edukatore i vode
miladih da preuzmu inicijativu u promicanju klimatske neutralnosti i odrzivog
razvoja. S jasno definiranim ciljevima na pocetku, priru¢nik postavlja temelje za
transformacijsko putovanje prema zelenijoj buducnosti.

Razumijevanje vaznosti odrzivog razvoja postaje klju¢no kako ulazimo u
njegovu definiciju i istrazujemo njegov viSestruki utjecaj na borbu protiv
klimatskih promjena i zastitu naseg okoliSa. Razumijevanjem biti odrzivih
praksi, edukatori mogu ucinkovito prenijeti ovo znanje mladima, osnazujuci ih
da postanu odgovorni skrbnici naseg planeta.

Jedan od klju¢nih izazova koji se obraduje u priru¢niku je "greenwashing" -
praksa koja obmanjujuce prikazuje fasadu ekoloske odrzivosti dok skriva stetne
stvarnosti. Poucavanjem mladih kako prepoznati znakove "greenwashinga" i
promoviranjem odrzivih alternativa, poticemo kriticko razmisljanje i njegujemo
generaciju koja vidi izvan povrsinskih tvrdniji.

Priruc¢nik takoder nudi mnostvo prakti¢nih alata i metodologija za planiranje i
provodenje edukativnih aktivnosti s minimalnim ugljiénim otiskom. Aktivnhim
ukljucivanjem miladih i poticanjem njihove sudjelovanja, edukatori stvaraju
dinami¢no okruzenje ucenja u kojem mlade umove mogu istrazivati slozenosti
klimatskih promjena i odrzivog razvoja s entuzijazmom.

Nadalje, interaktivni moduli za obuku o "greenwashingu" sluze kao moc¢no
iskustvo ucenja, omogucujuci sudionicima da shvate posljedice obmanjujucih
praksi i razviju sposobnost rasudivanja kako bi donosili informirane odluke.
Opremljeni ovim vjestinama, mladi ¢e postati pokretaci promjena, aktivno
izazivajuci "greenwashing" i trazeci istinsku odrzivost.

Slavljenjem organizacija koje su ve¢ krenule putem zelene transformacije,
priru¢nik nudi inspirativne primjere i praktiche smjernice. On sluzi kao
svjetionik nade, osvjetljavajuci put prema buducnosti u kojoj odrzivost postaje
norma, a ne iznimka.

Zaklju¢no, ovaj priruc¢nik nije samo zbirka znanja; to je katalizator promjene.
Osmisljen je kako bi osnazio edukatore i vode mladih da posade sjeme odrzivih
praksi u srcima i umovima mladih, njegujuc¢i generaciju koja ¢e zagovarati
ekoloske ciljeve. Zeleni priru¢nik predstavlja vrijedan resurs za edukatore, vode
mladih i organizacije posvecene stvaranju odrzive buducénosti.

Opremaju¢i mlade znanjem, vjestinama i inspiracijom, tezimo stvoriti
generaciju ekoloskih Sampiona koji ¢e nas voditi prema zelenijem i odrzivijem
svijetu. Zajedno, poduzmimo znacajne korake u borbi protiv klimatskih
promjena i prihvatimo odrzivost za dobrobit naseg planeta i buducdih
generacija.
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